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準備好步向婚姻
教會家庭事工名稱
恭喜你將要邁向人生另一個美好的里程碑！在人生不同的過程中，預備婚禮是另一個充滿歡樂期待的階段。
你大概聽過，當你在計劃婚禮時，不要忘記同時也要為你的婚姻作計劃。乍聽之下，似乎令難以了解，你在忙著準備婚禮之際，如何還能顧及長遠的婚姻計劃呢
?
第一步
:  
向他人學習
據研究證明，婚前尋求咨詢及參加婚前輔導課程，將使你的婚姻維持得更長久。你不妨花些時間請教一些已婚多年，且夫妻關係是你所羨慕的配偶，看他們是如何營造良好的婚姻關係。
第二步
: 
耐心準備
雙方在準備婚禮的時候，常會忽略使用這段時間作為實際婚姻的預習。在計劃婚禮的過程中，你們可以主動決定婚姻的情況。從整個婚禮的籌劃上你會發現，這個合而為一的過程中有許多變數
 - 
從開始決定客人的名單，到最後蜜月旅行的安排。
 
第三步
: 
發現婚姻的目的
婚姻的意義遠超過你個人，甚或你們二人的理想。夫妻的關係誠如以弗所書第五章所形容的
: 
在主里結合的一對夫妻，雙雙為對方付出且捨己想愛，因而成為一副美好圖畫，反映出基督為了愛教會將祂的生命擺上，這是基督化婚姻的真諦，也是基督徒對當今文化但作的美好見證。
) (
在主里結合的一對夫妻，雙雙為對方付出且捨己想愛，因而成為一副美好圖畫，反映出基督為了愛教會將祂的生命擺上，這是基督化婚姻的真諦，也是基督徒對當今文化但作的美好見證。
第四步
: 
籌劃一個充滿意義的慶典
早期的教會非常注重婚姻神聖的特質，那時的新人經常在主
日崇拜中交換誓約，當時的婚禮不單是會眾崇拜的一部份，也是在教會中公開的宣言。
當時的婚禮不如現代婚禮的富麗堂皇，但是他們專注在婚禮的意義與目的上。當然，這並不表示盛大的婚禮是不正確的，只是許多新人將整個婚禮弄得太複雜，以至忽略了一個好的基督化婚姻，乃是以神及祂所設的教會為中心的。
如果你想進一步了解更多，可參考以下的書籍;
 
The Marriage Masterpiece (by Al Janssen)
Love and Respect 
( by
 Dr.. Emerson 
Eggerichs
)
Before You Say 
“ I
 Do” ( by H. Norman Wright and West Roberts)
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更多的協助
 
–
 
資源
推薦書籍
Love Talk: Speak each other ‘s language like you never have before by Les & Leslie Parrot
A lasting Promise: A Christian guide to fighting for your marriage by Scot Stanley, Daniel 
Trathen
, Savannah McCain and Milt Bryan
When to become one: Enhancing Sexual Intimacy in marriage by Christopher McCluskey
Relationships by Les & Leslie Parrot
10 Great Dates before you say “I Do” by David & Claudia Arp and Curt & 
Natelle
 Brown
5 Love Languages: How to express your heartfelt commitment to your mate by Gary Chapman
Love & Respect by Emerson 
Eggerichs
Covenant Marriage: Building Communication & Intimacy by Gary Chapman
Talking & Listening Together: Couples Communication 1 by 
Sherod
 Miller
Creating an Intimate Marriage by Jim Burns
What wives wish their husbands knew about women by James Dobson
更多的協助
 
–
 
教會支援
 
如果以上的資訊仍然無法完全幫助你的需要
, 
請填寫一份
"
資詢表
", 
投入資詢信箱內。
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