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當一對夫妻考慮要建立家庭時，面對現今以物質和享受為主的社會，就會考慮到，所要面臨的挑戰遠超過享受作為父母的快樂。今日的夫妻比上一代的父母更憂慮孩子的教育、職業和生活方式。導致他們
 
不急於生育兒女，以便充分享受沒有孩子的自由。
在這種利益分析中，就會看不到神在婚姻中對生育兒女的美麗奧秘目的。甚至在基督徒圈中也是如此，事實上，
 
建立家庭撫育孩子，是神在我們生命中的計劃。因此要慎重的問自己幾個重要的問題。
一‧
 
孩子是你生命的目的嗎﹖
“生養眾多”是神在創造伊甸園後給予人類的第一個責任。我們每一個人都有獨特的長處，熱情和經驗，引導著我們的生活、婚姻和為人父母，這種認知要應用於信仰。當然，生育兒女不是婚姻的唯一目標，然而，它和神起初設立婚姻有密切的關聯，我們必須以嚴肅、慎重、禱告來思考，不可輕看。
當我們撫育孩童時，我們是與神渴望有敬虔後代的心意合作
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作為父母也是實現為他人犧牲的主要方式
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生養、引領下一代的使命，會促使我們更依靠神。
 
所有的這些都是彰顯神對人類計劃更大的目標。
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二‧孩子是祝福或是負擔﹖
以往社會評論家常常用“抓住腳跟”
 
和“纏人的猿猴”來形容孩子和隨之而來的壓力。
 
但神稱孩子是個祝福
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或許有人認為，作父母是心力交瘁的事﹐然而，孩子實在帶給婚姻和父母很大的喜悅。許多研究都顯示，孩童是人們最大快樂的來源。
三‧
 
要等多久﹖
雜誌以社會名流到四十來歲時生孩子的報導，給予一般夫婦一個印象﹕他們也有足夠的時間生育孩子。
 
不幸的是，這種假像造成我們不知道神為女人設計了生育的合宜時期。倘若，一對男女在接近三十歲的時候結婚，然後花了幾年去瞭解對方，當他們想到要有孩子時，才發覺他們
 
已過了生育的黃金時期。
四‧
 
誰是供應者﹖
當夫妻要建立家庭時，常會被各種問題所嚇壞。
 
譬如
 
：懷孕、生產、婚姻調適、預算和生活方式。
 
這都是自然的反應。因為嬰兒的誕生會帶來改變，有時甚至超過能力所及。
 
但神是信實的。
 
保羅對哥林多人說﹕“神能將各樣的恩惠多多的加給你們，使你們凡事常常充足，能多行善事”
 (
林後
 9
﹕
8) 
。
 
生養孩子是一件美事﹐給予夫妻新機會看到神如何供應他們的需要。
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