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生命小組：雅各書（簡介） 
 

經文：雅各書 1：1 神和主耶穌基督的僕人雅各，向散居各地的十二支派問安。 
 
教導方法： 

• 簡要地總結雅各書。用全書背景與主題作為指南，對雅各書全書給出一個綜覽。 
• 用以下兩個問題與弟兄姊妹進行交流或討論── 

1. 您認識耶穌的弟弟雅各（雅各生平）有多少？ 
2. 雅各書的關鍵經節是哪一句？概念或真理對你衝擊最大？為什麼？ 

 
大綱： 

[I] 真實的信仰  
問候（一 1） 
試煉和試探（一 2～17） 
神的道（一 18～27） 

[II] 真實的信心 
責備偏私的（二 1～13） 
信心和行為（二 14～26） 

[III] 真實的智慧 
論舌頭：善用與濫用（三 1～12） 
論智慧：真智慧與假智慧（三 13～18） 
論貪婪：因由與對策（四） 
富足的人和他們將來的悲哀（五 1～6） 
勉勵要忍耐（五 7～12） 
禱告和治病（五 13～20） 

 
作者： 
• 雅各（這字譯自希臘文 Iakobos，其根源是希伯來文的 Yaakov，英文的 Jacob）這名字在猶太

人當中十分普遍，新約聖經里就有四個雅各。 
1.使徒雅各。他是西庇太的兒子，約翰的兄弟（太四 21）。 
2.亞勒腓的兒子雅各（太一○3）。 
3.猶大的父親（不是加略人猶大，路六 16）雅各。 
4.主的兄弟雅各（太一三 55；加一 19）。 

• 雅各是這書信的作者，耶路撒冷教會的領袖。他雖然著名，但卻是謙遜的，因他並沒有提到他與基
督在肉身上的關係。他主持耶路撒冷的會議，並住在耶城直至逝世。人所共知，他是個十分猶太化
的基督徒，在生活上極其嚴謹。他在歷史上（約瑟夫的記載）及教會傳統中的形象，跟這書信的風
格十分吻合。 

 
雅各生平： 
• 四福音提到雅各和耶穌的關係 （太十三 55；可六 3）。 

• 耶穌開始傳道的時候，雅各並沒有相信耶穌，接納耶穌所傳講的（約七 5，可三 20~21）。 
• 耶穌基督復活以後，向他的弟弟雅各顯現（林前十五 7）。 

• 雅各當他遇見復活的主，他的生命改變，真心誠意的一生事奉主和祂的教會（加二 9）。 
• 耶路撒冷舉行了一個非常重要的會議（徒十五 1~29）。 
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• 雅各在主後 62 年被猶太人殺害。 

• 在雅各書里，沒有發現任何有關雅各說我是耶穌的弟弟等等相關的內容描寫，雅各他自稱自己是耶
穌基督的僕人。 

 
寫作日期： 

• 約瑟夫說，雅各在主後六十二年被殺，所以，這書信的寫成日期應在此之前。書中沒有提到耶路
撒冷會議（主後 48 或 49 年）就律法所作的決定，而雅各是主持這會議的人（徒一五），因

此，大多數人接受書信的成書日期介乎主後四十五至四十八年之間。 
 

背景與主題： 
• 雖然雅各書可能是新約聖經中最早寫成的書卷，也帶有很濃厚的猶太味道，但書中的教訓卻絕不
過時。書信內容在今日仍然適用，甚至應說是十分重要的。 

• 雅各為辯明道理的緣故，大量引用主耶穌在登山寶訓中的教訓，從右欄的比較可見一班。 
• 本書經常提到律法，稱為「全備……之律法」（一 25），「至尊的律法」（二 8）和「使人自

由的律法」（二 12）。雅各的教導並不是說人要在律法下才可以得救，或他們要以律法為他們

生活的規範。雅各只是引用部分律法，給那些已經在恩典下的人作為行義的指引。 
• 雅各書也有很多與箴言相似之處。跟箴言一樣，他的風格是樸實、生動、鮮明和難以概述的。
「智慧」一詞屢次出現。 

• 雅各書另一個主要的字眼就是「弟兄」。這字出現了共十五次，顯示雅各書的對象是信徒，縱使
有時他也對未信的人說話。 

 
從某方面來說，雅各書是新約聖經中最多命令的一卷。即是說，雅各比任何聖經作者發出更多指示。在
短短一百零八節經文中，便有五十四個命令（命令句式）。 
對象：雅各關懷那些正遭受逼迫，在巴拉斯坦外的猶太基督徒和各地的信徒（曾經是耶路撒冷的弟兄姊
妹，寫信安慰、鼓勵和教導他們。 
 
主題           雅各書       馬太福音中的相對經文 
患難與試煉    一 2、12，五 10    五 10～12 
禱告   一 5，四 3，五 13～18   六 6～13，七 7～12 
專注的心  一 8，四 8     六 22、23 
財富   一 10、11，二 6、7    六 19～21、24～34     
怒氣   一 19、20     四 1，五 22 
律法   一 25，二 1、12、13   五 17～44 
假冒為善  一 26、27     六 1～18 
至尊的律法  二 8      七 12 
憐憫   二 13      五 7 
信心與行為    二 14～26     七 15～27 
源頭與果實  二 11、12     七 16～20 
真智慧  三 13      七 24 
和平使者  三 17、18     五 9 
論斷別人  四 11、12     七 1～5 
鏽壞的財寶  五 2      六 19 
起誓   五 12      五 33～37 
 


