
生命小組：信心與試驗(9/11) 
 

硏讀經文：：雅各書 1:2-18 
 

背誦經文： 

雅各書 1：17 各樣美好的賞賜，各樣完備的恩賜，都是從上面、從眾光之父降下來

的，他本身並沒有改變，也沒有轉動的影子。 
 

中心思想：在各種試煉及信心受考驗時，從雅各書第㇐章 4 項命令中，信徒能學習 

(count, know, let, and ask),靠主以喜樂的態度，以信心、順服、期望、信靠和期待的心來

渡過，以致生命必得以「完全」。   
 

大綱： 

信心與試驗（1：2－18） 

A.  試煉之益處（v2－11） 

B.  試煉和試探（v12－17） 
 

A. 試煉之益處（1：2－11） 

2 我的弟兄們，你們遭遇各種試煉的時候，都要看為喜樂；3 因為知道你們的信心經

過考驗，就產生忍耐。4 但忍耐要堅持到底，使你們可以完全，毫無缺乏。5 你們中

間若有人缺少智慧，就當向那厚賜眾人，而且不斥責人的 神祈求，他就必得著。6

可是，他應該憑著信心祈求，不要有疑惑；因為疑惑的人，就像被風吹蕩翻騰的海

浪。7 那樣的人，不要想從主得到甚麼；8 因為三心兩意的人，在他的㇐切道路上，

都搖擺不定。9 卑微的弟兄應當以高昇為榮；10 富足的也不應該以降卑為辱；因為他

如同草上的花，必要過去。11 太陽㇐出，熱風㇐吹，草必枯乾，花必凋謝，它的美容

就消失了；富足的人也必在他的奔波經營中這樣衰落。 
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2 我的弟兄們，你們遭遇各種試煉的時候，都要看為喜樂；3 因為知道你們的信心經

過考驗，就產生忍耐。4 但忍耐要堅持到底，使你們可以完全，毫無缺乏。 
 

• 雅各寫信給散住各處的信徒，鼓勵他們面對試探時必須保持喜樂。在他們信心經過

考驗，他們會學習如何忍耐，並且因忍耐以致成熟。 
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5 你們中間若有人缺少智慧，就當向那厚賜眾人，而且不斥責人的 神祈求，他就必

得著。6 可是，他應該憑著信心祈求，不要有疑惑；因為疑惑的人，就像被風吹蕩翻

騰的海浪。7 那樣的人，不要想從主得到甚麼；8 因為三心兩意的人，在他的㇐切道

路上，都搖擺不定。9 卑微的弟兄應當以高昇為榮；10 富足的也不應該以降卑為辱；

因為他如同草上的花，必要過去。11 太陽㇐出，熱風㇐吹，草必枯乾，花必凋謝，它

的美容就消失了；富足的人也必在他的奔波經營中這樣衰落。 
 

• 雅各説信徒若求神賜智慧，神必會賜下。我們只要存心求，毫不疑惑。疑惑的人就

像海中的波浪翻騰㇐樣。貧窮的人要知道他們與神的關係更重要，富足的人要知道財

富不可靠。凡是在苦難中站立穩固的，必蒙神的祝福。 
 

• 雅各因讀者處在水深火熱的逼迫試煉中，覺得他們的信心可能會發生動搖，便向他

們指出試煉對信徒的益處：從六個方面，我們必須有正確的認識和學習 … 

1. 學習在試煉中應有的喜樂態度（1：2） 

2. 信心經試煉便生忍耐（1：3－4） 

3. 信心在試煉中生信靠的禱告（1：5－7） 

4. 在試煉中仍專誠跟從（1：8） 

5. 學習信服神的安排（1：9－10a） 

6. 學習認識世界的虛空（1：10b－11） 
 

討論問題:   

•  您有經歷過或知道哪個人曾在患難中忍耐得以「成全」完備？ 

•  您曾在何時尋求過神的智慧？祂如何賜您智慧？請分享。 

•  您如何看待貧窮和財富？ 
 

B.試探之應付（1：12－18） 

12 能忍受試煉的人，是有福的；因為他經過考驗之後，必得著生命的冠冕，這冠冕是

主應許給愛他的人的。13 人被試探，不可說「我被 神試探」；因為 神不能被惡試

探，他也不試探任何人。14 每㇐個人受試探，都是被自己的私慾所勾引誘惑的。15



私慾懷了胎，就生出罪；罪⾧成了，就產生死亡。16 我親愛的弟兄們，不要看錯了。

17 各樣美好的賞賜，各樣完備的恩賜，都是從上面、從眾光之父降下來的，他本身並

沒有改變，也沒有轉動的影子。18 他憑著自己的旨意，借著真理的道生了我們，使我

們作他所造的萬物中初熟的果子。 
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• 信徒受試探時不可埋怨神，因為神不會試探我們，並且神也不會被罪試探。試探是

從我們的慾望來的。罪既成熟，就生出死來。神是㇐切美善的來源頭，在神裡面沒有

邪惡。神給我們福音，因此，我們是得救的初熟的果子。 

試探與試煉在原文雖是同字，可是在本質、意義與目的上大有不同。試煉出自神，使

人受益。試探出自魔鬼，使人犯罪。人若能忍受（應付）試探的便為有福，因他不會

犯罪而丟棄生命的冠冕（1：12）；但要應付試探必須對試探有正確的認識： 

1.試探非出自神（1：13） 

2.而是源出自己的私慾（1：14） 

3.試探使人犯罪（1：15） 

4.神不會試探人，㇐切美恩皆從上面而來（1：16－17a） 

5.神是信實的，他不會改變（1：17b） 

6.因此要持定相信神的美意（1：18） 
 

討論問題:   

 過去的㇐年中，您遇到的最大試探是什麼？神的智慧如何幫助您勝過試探？您

的㇐些成熟基督徒朋友，如何幫您守望和檢驗您的生活？ 

 今天的信徒常要與私慾爭戰，我們都是㇐樣。弟兄姊妹如何能「完全」？ 
   
 
 
 
 
 


