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第九課   家庭祭壇的實踐 

 

破冰：在你的家庭中,你們有家庭靈修或家庭崇拜的時間嗎？你認為你們家庭有這需要嗎？請解釋。 

 
復習: 家庭祭壇: 

• 什麼是家庭祭壇？  

• 家庭祭壇的三方面是:  

 

如何實踐： 

(一)家庭祭壇–父母要注意的地方:  

 

討論問題:家庭祭壇的困難/阻攔 

1. 如果父親不是基督徒,怎麽辦？ 

2. 如果父親不在家,或工作時間不許可,怎麽辦？ 

3. 如果孩子都非常小,怎麽辦？ 

4. 如果孩子的年齡差別很大,怎麽辦？ 

5. 如果家中沒有孩子,怎麽辦？ 

6. 如果家中是三代同堂,怎麽辦？  

 

(二)家庭靈修: 

A. 家庭靈修的好處:  

B. 家庭靈修方式: 

a. 讀經:  

b. 分享/祈禱:  

 

思想/討論問題 

3. 在你們家庭中,你們有沒有嘗試過家庭靈修或家庭崇拜嗎？你們的效果如何？你認為你們成

功或失敗的因素是什麽？請分享。 

 

(三)家庭崇拜: 

A. 家庭崇拜   

B. 帶領家庭崇拜時要注意:   

• 在教义上要纯正:  

• 經文和应用要密切相关:  

• 父母的投入:  

C. 家庭崇拜不同的方式:   

思想/討論問題 

4. 要充分的預備一周一次或多次的家庭崇拜,對上班的丈夫是一個重擔。教會如何在這方面幫

助家長？請提出一些可行的建議。 

 

(四)帶領家人參與教會聚會： 

思想/討論問題 

5. 除了家庭靈修和崇拜之外,父母更要以身作則,帶領家人參與教會聚會。你覚得在這方面有何困難的地

方？你如何去勝過？請分享。 


