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第五課   聖經中夫婦的角色和本份 

 

破冰：從聖經教导中,你認為你在家庭中的角色是什么？你認同嗎？ 

 

背景資料： 

I. 聖經中丈夫的角色  
你們作丈夫的，要愛你們的妻子，正如基督愛教會，為教會捨己。要用水藉著道把教會洗淨，

成為聖潔，可以獻給自己，作個榮耀的教會，毫無玷污、皺紋等類的病，乃是聖潔沒有瑕疵

的。丈夫也當照樣愛妻子，如同愛自己的身子；愛妻子便是愛自己了。(弗 5:25-28) 
  

(一) 作丈夫的責任 -- 要愛妻子 

1. 要愛妻子，像基督愛教會 

2. 要愛妻子如同愛自己的身體 

(二) 作丈夫的責任 - 是妻子的頭 

1. 是神所賦予丈夫的職份, 在生活中應負起領導和愛護的責任--領導(頭) 

2. 丈夫屬靈杈柄的意義與目的 

3. 丈夫的杈柄是處在神的杈柄和計划下 
 

II. 聖經中妻子的角色  
你們作妻子的，當順服自己的丈夫，如同順服主。因為丈夫是妻子的頭，如同基督是教會的

頭；他又是教會全體的救主。教會怎樣順服基督，妻子也要怎樣凡事順服丈夫。(弗 5:22-24) 
  

(一)  作妻子的責任 - 順服丈夫 

1. 順服不是： 

2. 順服是： 

3. 順服丈夫是成為他的賢內助： 
 

III. 夫婦角色的討論: 
   (丈夫): 

• 你如何實踐像基督愛教會一樣去「愛」妻子？ 

• 你對妻子的「順服」有何期望？ 

   (妻子){ 

• 你能否對丈夫「凡事順服」? 有什麼困難？ 

• 你對自己那位「頭」有何期望？ 

(夫婦二人): 

• 妻子在家庭中應受怎樣的對待？這與「順服丈夫」的概念有衝突嗎？請解釋。  

• 一位單純的家庭主婦是否能在家中發揮他的潛能、才幹和屬靈恩賜？為什麼？  

 

IV. 強健婚姻的夫婦關係   
二人忠誠的彼此承諾，各自承擔責任，共同努力，為的要滿足對方。 

  思想/討論問題 

1. 如何實際去建立一個強健的夫婦關係？請提出一些可行的建議。 

 

       


