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第一课 如何欣赏诗篇 

 

破冰：问答 

讀經：诗篇二十三篇 

本课目的：了解诗篇的文学结构、主要的文学手法，以及诗篇的语言特点，帮助我们学习欣赏、

体会各诗歌作者的情感和认知。 

背景資料： 

1、诗篇书名的来源：原本诗篇在希伯来圣经中没有书名，后来有人根据诗 72:20「耶西的儿子—

—大卫祈祷完毕」而称诗篇为「祈祷」。后来，犹太人有根据诗篇赞美神的主题称诗篇为「赞美

诗」。 

2、诗篇的重要性：马丁路德：诗篇是一本把旧约归纳起来的小圣经。诗篇也是最受基督徒欢迎的

书卷，不论读者何处境，总能从诗篇中找到自己的答案，使他的需要得到满足，让他觉得诗篇是

专为他所写 

3、如今我们看到的诗篇的形成过程：A.诗人受感写了一首诗篇；B. 这诗篇被收集在同类型的诗

集中；C. 后人把这些小型诗集编辑成为今天的诗篇。 

4、圣经诗篇的结构：各卷诗篇都是以赞美结束

 

5、诗篇的文学体裁：诗歌体。它的特定是：    A. 以具体形象表达抽象概念；    B. 通过鲜活

的语言，让读者经验他的主题。 

6、诗篇从其风格和主题两角度至少可分八类型：根据文学风格，可分为：赞美诗篇、哀歌诗篇、

感恩诗篇、信靠诗篇；    根据诗歌的主题，可分为：君王诗篇、智慧诗篇、律法诗篇、咒诅诗

篇。 

7、诗篇的主要文学特点： 

A.平行体结构。所谓平行体结构，是指“平行体是一种现象，指两三行相连的诗句互相巩

固、加 强、并发展彼此的思想。“ 平行体主要平行体有三类主要方式： 

    A=B：重复、对比 

    A＞B：从属-方法、原因、时间 

    A＜B：延续，比较，说明-空间、解释、戏剧性效果、目的，增强）。 

B. 诗的语言：诗人实际上是画家，以词句来作画。 

C. 比喻：明喻和隐喻 
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     明喻：用“就像”或“好似”等字眼，把两类事物做出对比。 

    隐喻：也是从两类事物中引出比较；不过，它没有提到诸如就如、好像等字，而是直接

说“甲就是乙”。 

D.拟人：把一件非人的东西或抽象概念当作是人来描写 

E.顿呼：对不在场得人或物发出呼语，当作是亲临现场一般 

F.转喻：即利用一个字词或观念，代替另一个密切相关的字词或观念 

8、诗篇的诠释：首先，辨别那是哪一类修辞技巧（明喻、隐喻、拟人等） ；其次，解释这类修

辞法的意义，需要通过分析字面的意思，继而决定其象征意思。第三步，就是要根据上下文，决

定该修辞法的功用。 

觀察與解釋：（如時間不夠，可先分享有❉的題目） 

1、「耶和华是我的牧者」（1节）：这表明了神与祂百姓之间的关系。以色列人对牧者非常熟

悉，大卫自己就曾经是一位牧羊人（撒上 16:11）.「牧者」的意象激起了眷顾、供应与保护的情

感。有个好牧人会亲自眷顾他的羊群的好处。他们使羊的引导者、医生和保护人：「祂必像牧人

牧养自己的羊群，用膀臂聚集羊羔抱在怀中，慢慢引导那乳养小样的」（赛 40:11）） 

2、「我的灵魂」（3节）指代用法，通常指代「我的生命」或「我自己」；而「苏醒」常指身体

或心里方面。这句话再本诗的情境中，表达出一个属神的人，再灵里倔强或苦恼之诗，得了深刻

的更新。（浪子的故事中心苏醒；创 45:27） 

3、「义路」（3节）也是指代用法，用来表示正确的路，神所喜悦的路。 

4、「死荫的幽谷」（4节）：原文直接的翻译使死的阴影。诗人指代其人生中所经历的极大的困

境。 

5、「杖」、「竿」（4节）：象征着牧人的眷顾。杖是用来打到野兽的（参撒上 17:43，撒下

23:21），「竿」是用来控制羊群的。杖与竿代表神持续不断地警醒保护祂自己的人，并且带领

「安慰」，因为祂亲自与祂的羊同在，参与再他们的生活中。 

6、「膏」（5节）：的意思与膏抹君王无关，它是指大量地把油倒出来（「你用油丰富地洗了我

的头」新英语圣经） 

7、「杯」（5节）：象征神的眷顾与供应，之前是以「青草地」和「可安息的水边」来代表。并

且，神「再敌人面前」为祂的仆人辩护，表达了人生本省所遭遇的逆境，也表达神向属于他的人

所彰显祂的爱。 

讨论問題： 

1、你认为诗篇二十三篇是什么类型的诗歌？ 

2、诗篇二十三篇使用了哪些文学技巧？请指出。 

3、诗篇二十三篇的主题是什么？它呈现出的画面是什么？给读者带来怎样的感觉？ 

 

 

 

 


