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《以斯帖记-约伯记上》主日学课程类别、对象、简介、目的和大纲 

课程类别：圣经课程 

课程对象：凡愿意听神的话又去行、把生命的根基建立在耶稣基督里的基督徒 

课程简介：以斯帖记: 当所罗巴伯、以斯拉和尼希米带领大约 5 万人归回自己的家园耶路撒冷时，绝大多数的犹太人不愿意

离开他们移居在波斯的家。以斯帖的故事发生在这样的波斯背景下，且在所罗巴伯和以斯拉归回之间的年代。以

斯帖被选、取代了废弃的王后，她和她同胞受到种族大屠杀阴谋的威胁。然而上帝主宰一切，透过以斯帖忠心而

勇敢的行动，拯救了以色列民免遭种族大屠杀， 并由此，犹太人直到今天仍然每年举办普珥节盛宴的庆祝活动 。 

约伯记：约伯记检查了生活中最令人困惑的问题之一。它介绍了一位生活在约四千年前名叫约伯的敬畏神的人。

在上帝的主权允许的情况下，约伯突然遭受了撒但发起的一系列灾难：失去了家人、名利、财富和他的健康。在

全书 42 章中有 35 章描述约伯与他最好的朋友们苦苦探究约伯的本相，并辩论和试图找出不幸的根源。在耗尽

他四位顾问朋友的常规智慧之后，约伯面对神自己，当意识到他一直在一个充满慈爱的、掌管万有的神的手中时，

约伯所要求问上帝的“为什么？”都融化成谦卑的对上帝的崇拜。 

课程目的：以斯帖记: 帮助基督徒明白和相信在上帝的选民面对仇敌邪恶阴谋的攻击、逼迫和杀害时，上帝仍掌管一切。若

基督徒们愿意忠心而勇敢地回应上帝的感动、带领和帮助，就能被上帝所用、站立得稳、击败仇敌，拯救上帝所

爱、被祂拣选的人。 

 约伯记：帮助基督徒明白和相信上帝允许灾难临到基督徒有着人不能完全测透的属灵原因，我们可以求问上帝。

但如果我们没有得到上帝的答案、或不明白上帝的答案，就不要妄自下判断和论断在灾难中受苦的人，基于上帝

已经透过耶稣基督施行的最大的充满慈爱和智慧的拯救恩典，深信被上帝拣选的人在掌管万有的神的恩手中，基

督徒就把问上帝的“为什么？”融化成谦卑对上帝的崇拜。 

课程大纲： 

日期 课程题目 课程内容 老师 

三月 05 以斯帖记-约伯记 概论 以斯帖记-约伯记 概论 滕茂坤 

三月 12 以斯帖记 第 01 章（22 节） 瓦实提王后被废 滕茂坤 

三月 19 以斯帖记 第 02 章（23 节） 以斯帖被立为王后，末底改救王的命 夏宗兴  

三月 26 以斯帖记 第 03 章（15 节） 

以斯帖记 第 04 章（17 节） 

哈曼阴谋除灭犹大人；末底改向以斯帖求助 夏宗兴 

四月 02 以斯帖记 第 05 章（14 节） 

以斯帖记 第 06 章（14 节） 

以斯帖为王和哈曼设筵，哈曼图谋杀末底改；王赐末底改荣

誉 

夏宗兴 

四月 09 以斯帖记 第 07 章（10 节） 

以斯帖记 第 08 章（17 节） 

哈曼被处死；犹大人的反击 滕茂坤 

 

四月 16 以斯帖记 第 09 章（32 节） 

以斯帖记 第 10 章（03 节） 

犹大人除灭他们的仇敌；亚哈随鲁和末底改的功绩 滕茂坤 

四月 23 约伯记 第 01 章（22 节） 撒旦试探约伯，约伯丧失儿女和财产 滕茂坤 

四月 30 约伯记 第 02 章（13 节） 

约伯记 第 03 章（26 节短） 

撒旦再试探约伯，三个朋友安慰约伯；约伯咒诅自己的生日 夏宗兴 
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五月 07 约伯记 第 04 章（21 节短） 

约伯记 第 05 章（27 节短） 

第一轮对话：约伯朋友 提幔人以利法 回答约伯 夏宗兴 

五月 14 约伯记 第 06 章（30 节短） 

约伯记 第 07 章（21 节短） 

第一轮对话：约伯 回答他朋友 提幔人以利法 滕茂坤 

五月 21 约伯记 第 08 章（22 节短） 

约伯记 第 09 章（35 节短） 

第一轮对话：约伯朋友 书亚人比勒达 回答约伯；约伯 回答

他朋友书亚人比勒达 

滕茂坤 
 

五月 28 约伯记 第 10 章（22 节短） 

约伯记 第 11 章（20 节短） 

第一轮对话：约伯 继续回答他朋友书亚人比勒达；约伯朋友 

拿玛人琐法 回答约伯 

夏宗兴 

 

參考書目或鏈接 

1. 和合本圣经，新国际译本圣经 New International Version 

2. 圣经知识注释 Bible Knowledge Commentary 

3. 生命必需品研读本圣经 Life Essentials Study Bible 

4. 以上简介是总结自 Walk Thru The Bible Ministries 所写的书 Keyword Learning System, 圣经知识注释 Bible 

Knowledge Commentary，和合本圣经译本。  


