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第四課  耶稣是谁？ 

第一部分  欢迎（10 分钟） 

通过简单、轻松的话题或游戏，或共同的焦點，拉近關係，把各人的心思注意力轉向小組。 

第二部分  敬拜赞美（10 分钟） 

《除你以外》（https://www.youtube.com/watch?v=Mi10GGsLTnY），...... 

第三部分 神的话语分享（50 分钟左右） 

讀經：馬可福音 3:7-35。 

本课目的：藉着了解当时以色列人对“耶稣是谁？”的认知差异，反省自己对耶稣的认知是

否合乎真理。 

经文主题： 

以色列众人成群结队的从以色列各地聚集到耶稣面前并得医治、耶稣设立十二门徒常跟随自

己，表明很多人相信耶稣是弥赛亚。在耶稣越来越受到百姓爱戴得同时，祂所面对得抗拒也

相应的增加。这两群人所凸显的张力促使读者思想：耶稣是谁？ 

背景資料： 

1、 上文背景：马可在第一章中，以圣经预言得应验、施洗约翰的出现，来表明如今弥赛亚

时代已经来临。施洗约翰的见证，耶稣受洗时圣父的见证、圣灵的见证（圣灵降下），

证明了这位耶稣就是神子、是弥赛亚；随后耶稣以其医病、赶鬼的行为彰显了自己独特

的能力。在第二章中，耶稣宣告自己现在就拥有神的权柄和地位：祂有赦罪的权柄、祂

是安息日的主。以上种种，皆证实耶稣就是旧约圣经中所预言的那位弥赛亚、基督。 

可 2:1-3:6 记载了 5 件事。马可从这些事件中，一方继续从更多的层面呈现、证明耶稣就

是弥赛亚：拥有赦罪的权柄（2:5）、被呼召者毫不迟疑地跟随（2:14）、他的门徒相对

超然与不同（2:18-20）、祂是安息日的主（2:28、3:1-6）等。另一方面，这些事件同时

也显明耶稣所面对的敌意越来越大（2:6 文士心里议论“这人说僭妄的话”，2:16 法利赛

人中的文士公开质疑、不满：“他和税吏并罪人一同吃喝吗？”，2:24 法利赛人公开指

责耶稣违背律法“在安息日做为什么做不可做的事呢？”，3:2、6 众人“窥探他、想要

告他”、法利赛人与希律一党的“商议怎样可以除灭耶稣”）。当时犹太教的教师、当

权者对耶稣对质疑开始转变为恶意控告、想要设计谋杀害耶稣。外在逼迫开始降临，并

越来越危急。众人对待耶稣的方式、对耶稣言行的回应也开始有越来越明显的分化。耶

稣在这种环境、氛围之下，继续祂的事工。 

2、主前四年到主後三十年間的巴勒斯坦地图： 

https://www.youtube.com/watch?v=Mi10GGsLTnY
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觀察與解釋：（如時間不夠，可先分享有❉的題目） 

1、 「以土买」（3:8，上图序号 7）：这地的居民从前是以扫的後裔。大约在主前 300 年，

亚拉伯拿巴提人入侵当地，夺得以东人的首都，迫使以东余民逃往犹大以南的地区。后

来，旧约中原“以东地”被称为「以土买」。 

2、 「约旦河外」（3:8）：上图序号 4 右边区域。原为流便、迦得、玛拿西半个支派为自己

所谋求的产业（民 27 章）。那里仍有摩押人、亚扪人居住在那里。 

3、 「推罗、西顿」（3:8）：上图序号 1、2 的地方。推罗主要是一个商业中心，与地中海

一带的城市以海道往来，也经由陆路与米所波大米和亚拉伯互有联系。西顿是建在海岬

上，该地朝西南伸向大海。西顿设有两个海港，北面的一个具有内港口及外港口。西顿

也是制造染料的中心，由骨螺属的贝壳类动物制成紫色的染料。推罗、西顿虽然属于亚

设支派的产业，但似乎从来没有真正占据过此地，外帮人仍持续居住此地（「西顿人、
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亚玛力人、马云人也都欺压你们；你们哀求我，我也拯救你们脱离他们的手。」（士

10:12））。 

4、 ❉思想题 1：马可多次提到耶稣来到海边，如 1:16「耶稣顺着加利利的海边走」，2:13

「耶稣又出到海边去」，但在 3:7 中，马可说「耶稣和门徒退到海边去」。结合“上文

背景”信息，请分析耶稣此时“退”的原因和目的分别是什么？请分享你在工作、家

庭、教会里期待实现的目标是什么？你为自己的这些目标采取了哪些行动？ 

5、 思想题 2：在宗教和政治领袖越来越抵挡耶稣的背景下，马可在 3:7-8 中提到“有许多

人”、“还有许多人”仍然来到耶稣那里。马可是怎样描写这群人的狂热？为什么这些

人在他们的宗教领袖越来越严厉的指责耶稣的时候，他们仍然来到耶稣这里呢？请尝试

描绘出 3:7-12 的场景，你从耶稣身上学习到了什么？ 

6、 ❉思想题 3：耶稣设立这十二个人的目的是什么？祂是怎样帮助他们来实现这个目的的？

请分享你对这十二个人的认识。你认为这十二人有哪些特质让耶稣特别选择他们？有什

么让你惊讶的？此时，你认为什么样的人可以在教会中服事？他怎样才能更好的服事

呢？ 

7、 现在的每一位基督徒是否仍有这十二人医病、赶鬼的能力？ 

我个人完全接受唐崇荣牧师所讲“医病是恩赐，赶鬼是权柄”的观点。恩赐是圣灵随己

意分给个人的，不是每个人都有。而赶鬼的权柄，则是每一位真正跟随基督、蒙恩得救

的基督徒都拥有的权柄。（节选自《今天的圣徒还有赶鬼医病的能力吗？》） 

以下是个人的一点思考，供参考，或者略过： 

首先，这十二人是耶稣从跟随祂的门徒中间，经过整夜祷告后，特别选立出来的（路

6:12-13），耶稣此时仅仅把医病、赶鬼权柄赐给他们（太 10:1），并没有赐给其他人。

但有一个明显的例外：「约翰对耶稣说：“夫子，我们看见一个人奉你的名赶鬼，我们

就禁止他，因为他不跟从我们。”」（可 9:38）。耶稣虽然没有对这位奉祂名赶鬼的人

做任何评价，但约翰想要禁止的原因仅仅是“因为他不跟从我们”，而非这人有任何其

他错谬、不当的言行。因此，有学者认为这是位真信徒。后来，耶稣又拣选七十二人，

他们也成功使用了耶稣所赐医病赶鬼的权柄（路 10:17）。这些人都是耶稣特别选召的门

徒。 

其次，使徒行传中有信徒医病、赶鬼的例子（徒 5:15-16，9:33-40，19:12，28:8-9；

16:18），但施行者仅局限于特别被拣选的人。雅各书 5:14-15 说「你们中间有病了的

呢，他就该请教会的长老来；他们可以奉主的名用油抹他，为他祷告。出于信心的祈祷

要救那病人，主必叫他起来；他若犯了罪，也必蒙赦免。」这也是局限于特定的人选。

保罗在林前明确讲说“医病”是圣灵所赐的众多恩赐中的一种，并且不是每位基督徒都

会有这些恩赐（林前 12:9、28、30）。 

https://www.qdchurch.com/gospel/question-answer/39384/
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第三，关于赶鬼，圣经明确说赶鬼是权柄：「并给他们权柄赶鬼。」（可 3:15，太

10:1）。在路加福音第 10 章中，耶稣差派七十人往自己要到的各城各地传道、医病，虽

没有明确的说将赶鬼的权柄赐予这七十人，但他们仍然拥有并使用了赶鬼的能力（路

10:17）。使徒约翰曾说「小子们哪，你们是属 神的，并且胜了他们（即敌基督者的

灵）；因为那在你们里面的，比那在世界上的更大。」（约壹 4:4）。因此，赶鬼是基督

徒已拥有的权柄，这个权柄是从蒙恩得救、圣灵内住的身份、地位而来。 

8、 思想题 4：在 3:20-32 经文中，抵挡耶稣的人又采用了什么手段来抵挡耶稣？他们取得

了什么效果？耶稣是如何面对这种手段的？ 

9、 ❉思想题 5：根据 3:20-30 节经文，你认为什么样的言行是耶稣所说的“亵渎圣灵”？

3:28-29 经文中，有哪些正面、积极的信息可以让你得到鼓励和安慰？哪些警戒是你需要

警醒留意的？ 

10、思想题 6：在 3:31-35 中，耶稣的母亲和弟兄为什么来找耶稣？耶稣的回答对信徒彼此间

的关系赋予了什么新的内涵？你认为这个新的内涵该如何呈现出来呢？ 

歸納總意： 

耶稣继续祂的事工，众百姓依然成群结队的从各地来到祂面前要的医治，鬼魔仍然惧怕并顺

服耶稣的命令。耶稣也选召十二人，为要训练他们传福音、医病赶鬼。与此同时，宗教领袖

开始肆无忌惮的毁谤祂，甚至自己的家人也听信，成为事工的拦阻。耶稣的回应显明两条

路：成为亵渎圣灵者，或成为遵行神旨意的一家人。 

應用問題：无。 

背诵經文： 

「我实在告诉你们，世人一切的罪和一切亵渎的话都可得赦免；凡亵渎圣灵的，却永不得赦

免，乃要担当永远的罪。”这话是因为他们说：“他是被污鬼附着的。”」（可 3:28-

30）。 

第四部分 祷告（20 分钟） 

目的：互相代祷、操练恩赐、彼此服事、传扬福音。 

祷告内容： 

➢ 为小组组员需要祷告； 

➢ 为小组负责关怀的宣教士祷告； 

➢ 为教会事工、其他弟兄姊妹们的需要祷告（详见 Bulletin） 

➢ 为所求得神应允或其他事项感谢神…… 


