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第六課  彰显耶稣獨特的權柄 

第一部分  歡迎（10 分鐘） 

通過簡單、輕鬆的話題或遊戲，或共同的焦點，拉近關係，把各人的心思注意力轉向小

組。 

第二部分  敬拜赞美（10 分鐘） 

《……》 

第三部分 神的話語分享（50 分鐘左右） 

讀經：馬可福音 4:35-5:20 

本課目的：通过耶稣所行的神跡，更深入了解祂到底是誰。 

主題：通過耶穌平靜風浪、趕出污鬼的神蹟，顯明耶穌是大自然的主，有至高的權柄。 

經文結構： 

1 4:35 祂是引導路程的主 

2 4:36 祂是與人同在的主 

3 4:37-38 上 祂是試驗門徒的主 

4 4:38 下-39 祂是有求必應的主 

5 4:40 祂是教導門徒的主 

6 4:41 祂是天地萬有的主 

7 5:1-13 祂手握至高的權柄 

8 5:14-20 人當選擇回應至高神 

背景資料： 

1、上文下理：在第四章 1-34 節，主耶穌用比喻講述神國的真理，顯明祂是神的兒子、神

的僕人。在一系列的比喻結束之後，進入一個新的段落，耶穌在此將會被顯明爲大自

然的主。從第四章 35 節到第五章是耶穌行的神蹟。祂是造物主，掌管自然界，連風和

海也聽從祂。第五章有三個神蹟：在格拉森趕出污鬼（1-20 節）；醫治血漏的婦人

（21-34 節）；叫睚魯的女兒復活（35-43 節）。 

2、那邊（V4:37）：指“格拉森人的地方”（參五 1），是外邦人居住的地區。主耶穌主

動要去服事外邦人。 

3、忽然起了暴風（V4:37）：根據資料，加利利海的水平面是世界上第二低的，而且加

利利海周圍基本都是山，但是這些山不是很高的山。一旦有風吹過這些山的話，在加

利利海上就會起颳起大風、掀起大浪。在加利利海忽然起暴風，並不是罕見的事情。 
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4、格拉森（V5:1）：這個地名在不同的福音書有不同的說法，不同的抄本說法也不一

致。馬可和路加都以格拉森為準。馬太卻選擇了“加大拉”。鄰近東岸的峭巖邊，有

一個地點就叫“格拉森”。這地方幾乎肯定是在加利利湖的東岸。路加特別指定格拉

森是在“加利利的對面”（八 26）。有學者認為昔日的格拉森極可能是現今的克撒

（Kersa）。豬羣以及墳塋的出現已經清楚地說明這是外邦人的地方。因為對猶太人來

說，這兩者都是不潔淨的。其次，在猶太人的境內，墳墓常是在山洞裡的。 

5、我名叫羣（V5:9）：“羣”字的原文指軍團或營(legion)，按羅馬軍隊的編制，一個軍

團約有三至六千名士兵。轄制那個被污鬼附着的人的，是一支名副其實的邪惡“軍

團”，可見那人被很多鬼附着，而且動作一致，就叫“羣”，難怪“沒有人能捆住

他”(V5:4)。 

6、低加坡里（V5:20） ：是指加利利海東面的廣大地區，那裏有十座希臘人建的城市。 

觀察與解釋：（如時間不夠，可先分享有❉的題目） 

1、 ❉4:38 節，爲何门徒埋怨主耶穌：“夫子，我们丧命，你不顾吗”？ 

2、 4:39節，為何耶穌“斥责风，向海说，住了吧，静了吧。风就止住，大大地平静

了”？ 

3、 ❉4:40節，雖然主耶穌就在門徒的旁邊，但是門徒卻還是沒有信心，爲什麼？ 

4、 4:41 節，爲什麽在耶穌平靜風浪後，門徒们反而“大大地惧怕”？ 

5、 ❉4:41 節，爲何門徒彼此問：“這到底是誰”？ 

6、 ❉5:7 節，污鬼大聲呼叫說“至高神的兒子耶穌，我與你有什麼相干”是什麽意思？ 

7、5:15節，為什麼人們看到被鬼附身的人正常了、神智清醒了，他們就害怕？ 

8、❉5:18-20節，耶穌離開時，對那個曾被鬼附身的人如何吩咐？ 

歸納總意： 

耶穌和門徒晚上一起在船上渡過加利利海，當風暴到來的時候，耶穌正睡覺，於是門徒就

叫醒祂，耶穌就起來斥責風和海，風浪就停止了。耶穌期待門徒們不要膽怯，並且充滿無

懼風暴的信心。真正明白“這到底是誰”。通過趕鬼的神蹟，表明主耶穌有至高的權柄。

顯示出祂完全的神性：祂既是創造者，又是救贖主。那個曾被污鬼附身的人，在得到主的

拯救、釋放後，以親身的經歷，去傳揚“何等大的事”。 

應用問題： 

1、你曾經或正在經歷超越自己能力的人生風浪？環境上、身體上的、關係上、工作

上、財富上、屬靈上……，覺得快要喪命？你是如何與主耶穌互動的呢？ 
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2、你通常如何解決所遇到的困難？你是否常將主耶穌放在你人生的船上，支取祂的力

量，得享祂所賜的平安？ 

3、你有沒有什麼屬靈的重擔或爭戰，希望主幫助你抵擋撒但的詭計和攻擊？你有這信

心嗎？願意爲主做見證嗎？ 

背诵經文： 

耶穌對他們說：“爲甚麼膽怯？你們還沒有信心嗎”？他們就大大地懼怕，彼此說：“這

到底是誰，連風和海也聽從他了”。(可 4:40-41) 

第四部分 祷告（20 分鐘） 

目的：互相代禱、操練恩賜、彼此服事、傳揚福音。 

禱告內容： 

➢ 爲小組組員需要禱告； 

➢ 爲小組負責關懷的宣教士禱告； 

➢ 爲教會事工、其他弟兄姊妹們的需要禱告（詳見 Bulletin） 

➢ 爲所求得神應允或其他事項感謝神…… 


