
馬可福音小組預查資料                                                                                                                          組员版 
 

1 
 

第十課  法利賽人與文士的质问和耶穌的回应 
 
第一时段 (Welcome)： 欢迎你来(10 分钟)  
以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，离开繁忙、疲
惫，并预备心来归向神。  
 
第二时段 (Worship)： 敬拜赞美(10 分钟)  
以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面。  
 
第三时段 (Word)： 话语分享(45 分钟)  

本周主题：法利賽人與文士的质问和耶穌的回应 

讀經：馬可福音 7:1-23。 

本课目的：我们基督徒應該不要虚伪, 省察自己的生活是否內外一致，並祈求：如果
我們也看重外表勝過看重內在的真實，求神讓我們认罪悔改。 

主题：耶穌指責猶太宗教領袖假冒為善，雖然他們稱外在行為看似聖潔，但他們的內心
並不討神的喜悅。耶稣呼召我们不要相信自己外在的义（律法主义），而是相信祂，而
我們在外表上對神旨意的順服，應源於一顆內外一致想要取悅祂的心和行为。 

结构： 

1、法利賽人與文士的质问 - 不照古人的遺傳, 用俗手吃飯（7：1-5） 
2、耶穌的回应 - 责备遵循死的传统将导致虚伪（7：6-23） 

a) 责备猶太宗教領袖的虚伪正如先知以赛亚所预言的 (7:6-8) 
b) 责备猶太宗教領袖扭曲神的律法来逃避在经济上支持父母的责任 (7:9-13) 
c) 教导他的门徒，污秽与一个人吃什么无关，而与一个人的言行有关 (7:14-

23) 

背景資料： 

上文下理: (上文 - 6:30-56) 耶稣继续流露對人的關愛(耶穌喂飽五千人, 平息风
浪，医治病人) 以及人需要如何凭信心回应祂。(下文 – 7:24-30) 马可提出了屬敘 
利腓尼基族的希利尼婦人, 凭信心求耶稣医治她被污鬼附著的小女兒, 来对比(今文  
7:1-23) 那些不相信耶稣的虚伪猶太宗教領袖。 
儀式、偽善、偏見: 是宗教被外在化後變成的最不好的東西。許多人以為滿足了外在
的形式，就能討神的喜悅。這些觀念提供了一個假的基督教，是傳福音的最大阻力。
不信的人很容易便看穿了它們。崇拜必須是真誠、誠實、符合真理和認真的。 請想
想，這三個態度如何影響我們的敬拜和生活。如果我們的敬拜生活是受這三個態度影
響，耶穌如何看待我們呢？(参看以弗所書 4:1) 
各耳板: 是供獻的意思 (和合本), 新譯本翻译更清晰, 指献给上帝的礼物。 
 

引言: 

讨论问题 1： 傳統在什麼時候會轉變為不合理的儀式？傳統有可能是好的嗎？（破
冰题） 
 

1. 法利賽人與文士的质问（7：1-5）：耶穌經常被邀請到加利利當地的會堂（可
1:29，39；3:1；6:2），在當中教導。在 7:1，從耶路撒冷來的法利賽人和文士不太
接納耶穌，並對祂存有敵意。他們來是要親自調查和評估耶穌的教訓和教義, 為何祂
不遵守「古人的遺傳」 （7:3）？耶穌的教訓顯然與猶太傳統不同, 讓維護古人律法
傳統的人，更有理由公開地反對祂。猶太人的律法就是指摩西五經。猶太律法也包括
所謂「古人的遺傳」（7:4）的口頭傳說，組成了许多條法則，管治生活中各個處境。
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這些律例或律法的應用，已到了荒謬和不公義的地步。 這個口頭傳說的律法，包括具
體嚴謹的禮儀，如要求洗手禮、洗杯子、罐子和銅器等物（7:4）。猶太領袖看見門徒
用不合潔淨禮要求的手來吃東西（7:2）。翻譯為「不潔」的字意思是俗, 與衛生或態
度無關，而是相對於禮儀上的聖潔，指禮儀上的世俗。門徒的手被看為污穢世俗，不
合神的心意。「遺傳」（7:4）含有負面的意思，指附加在神的律法之上的規條，只是
為了禮儀的需要。 耶穌拒絕這些附加的東西，因為這些是人的教訓，沒有神賦予的權
威。法利賽人和文士認為嚴格遵守這些規條，就是真宗教的本質；破壞這些禮儀的律
例，就是褻瀆神與犯罪。法利賽人認為這些遺傳外加的行為，會造就神聖和道德。 
讨论问题 1：描述馬可福音 7:3-4中文士和法利賽人的潔淨習俗。這些是舊約所規定
的嗎 (参看利未記 11章, 申命記 14章) ？（观察应用题）  
讨论问题 2： 在你的教會之內，有些什麼傳統妨礙了福音工作？？（应用题）  
 

2. 耶穌的回应 - 责备猶太宗教領袖的虚伪（7：6-8）: 耶穌就引用以賽亞書 29:13
來解釋他們的虛偽。神指控以色列人尊敬祂的時候，只是 「用嘴脣」，但「心卻遠離
我」（7:6）。因此耶穌不認為法利賽人的遺傳有任何權柄，不過是「人的吩咐」，沒
有權柄，也不適合附加在神聖的教導中。然而，人的吩咐卻取代從神而來的神聖教導
（7:8）。文士和法利賽人卻無法回應耶穌的指控。 
讨论问题 3：什么是假冒為善的人？为什么耶稣斥责法利赛人是假冒為善的人？（观
察应用题）  
讨论问题 4：請列舉教會中和你自己生活中偽善的例子，並加以解釋。在傳福音時，
偽善是否成了主要的攔阻呢？你要如何處置它？（应用题）  
 

3. 耶穌的回应 - 责备猶太宗教領袖扭曲神的律法（7:9-13）: 法利賽人和文士到底
有多虛偽呢？耶穌接著再加重指控，揭露他們內心的褻瀆。祂已經總括地提醒他們，
而在 7:9，更具體地指出祂的意思來，「你們誠然是廢棄神的誡命，要守自己的遺
傳。」在許多例子中，7:13提出了其中之一，指出他們如何使用「各耳板」的遺傳，
讓神要求人孝敬父母的律法成了空話（7:11）。一些東西若成了各耳板，就被看為神
聖，只能用在神的工作上，不能再有別的目的。 在祖先的遺傳上，容許人把自己的財
產宣佈為各耳板，是聖潔歸給神的，人就不用負責任照顧父母了。 這種偷天換日的手
法，是出於撒旦的狡猾欺騙，卻逃不過耶穌能揭露人心的智慧。 
讨论问题 5：馬可福音 7:11中的「各耳板」傳統與耶穌所提的第五條誡命有何矛
盾？（观察应用题）  
讨论问题 6：在傳福音時，一般得到的回應是：「我是一個好人。」你認為這是虛偽
嗎？你會如何勝過這 個攔阻？（应用题）  
 
4. 耶穌的回应 - 教导他的门徒 (7:14-23): 耶穌用話語暴露宗教領袖的罪，並呼召
群眾前來，要確定他們聽見並明白這個主要的教訓， 看見法利賽人的偽善（7:14）。
耶穌說，「從外面進去的，不能污穢人」（7:15），群眾聽了一定目瞪口呆。耶穌比
一位律師更善於陳述案件。祂揭示禮儀上洗手的問題是不相關的，指控人為的遺傳
（例如，「各耳板」7:11）被利用來違背真正神的話語，並宣稱敗壞和「一切的惡，
都是從裡面出來， 且能污穢人」（7:23）。當門徒無法掌握祂的教訓，耶穌便說他們
都「不明白」（7:18），或沒有鑑別的能力。他們的思想還著眼在不潔的食物所造成
的外在污穢時，耶穌已成功地辯論了罪是由內在的心思所形成和選擇的。耶穌就第二
次向他們解釋（7:17～19），以一個具體的例子來說明 （7:20～23），從心裡面產生
的有「惡念、苟合、偷盜、凶殺、姦淫、貪婪、邪惡、詭詐、淫蕩、 嫉妒、謗讟、驕
傲和狂妄」（7:21～22）。我們與神真誠的關係，不在乎精確重複宗教的禮儀，而在
乎悔改的心。歸向神會帶來內心的改變，而單純的心會在神面前得著潔淨。耶穌在這
事上的教導，對門徒來說是一個新觀念。新觀念是難於吸收的。這些事可以被看為主
要的轉捩點，引導人對耶穌的國度有完全的了解。耶穌來，是要把人從罪和自我中拯
救出來， 並不是來祝福那些陳舊的禮儀和不被神接納的遺傳。耶穌知道要把新酒倒進
舊皮囊是很困難的 （2:19～22）。 
讨论问题 7：其他宗教在哪些方面关注外在行为？基督教与这些宗教有何不同？（观
察应用题）  
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讨论问题 8：为什么“更加努力地潔净我们的外在行为”是不够的，甚至适得其反？
（应用题）  
 

第四时段 (Work):祷告服事(10 分钟) 

请小组长带领，为彼此需要祷告。目的:互相代祷、操练恩赐、彼此服事、传扬福音。 

祷告内容： 

➢ 为小组组员需要祷告； 
➢ 为小组负责关怀的宣教士祷告； 
➢ 为教会事工、其他弟兄姊妹们的需要祷告（详见 Bulletin） 
➢ 为所求得神应允或其他事项感谢神…… 

。 


