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第八課  耶穌是谁 - 流露對人的關愛(上) 
 
第一时段 (Welcome)： 欢迎你来(10 分钟)  
以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，离开繁忙、疲
惫，并预备心来归向神。  
 
第二时段 (Worship)： 敬拜赞美(10 分钟)  
以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面。  
 
第三时段 (Word)： 话语分享(50 分钟)  

本周主题：耶穌是谁 - 流露對人的關愛(上) 

讀經：馬可福音 6:1-29。 

本课目的：我们基督徒應該好像耶穌一樣, 成为神的义仆, 樂於憐憫, 竭盡所能地隨
時把握服事助人的機會, 不要像耶稣本鄉的人, 或邪恶的希律。 

主题：耶穌關心人嗎？我们不能按照我们的条件来到耶稣面前。我们必须看到他的真实
身份 (6:1-6)。 即使面对拒绝或死亡，我们的使命也是传福音，推进神的国度，就像耶
稣一样 (6:7-13)。忠心地服侍神，可能会使这个世界的君王反对你，甚至杀了你，但这
会给真正的君王耶稣带来极大的喜悦 (6:14-29)。 

结构： 

1、耶稣被本鄉的人所厭棄（6：1-6） 
2、耶穌差遣十二門徒出去（6：7-13） 
3、希律認爲耶穌是施洗約翰復活了（6:14-29) 

背景資料： 

上文下理: (上文 - 第 5章)提供了所谓的“三种不治之症”。然而，当耶稣出现
时，一切都改变了, 因为耶稣流露對人的關愛。(下文 – 6:30-56) 耶稣继续流露對
人的關愛(耶穌喂飽五千人, 平息风浪，医治病人) 。(今文) 马可提出了的例子,  是
对比耶稣對人的關愛。 
悔改: 是指一个人意识到自己的罪行，感到悔恨并决定转向上帝的道路，追求圣洁和
正确的生活方式。 
把脚上的尘土跺下去: 耶稣告诉门徒们，在他们离开不被接待的地方时，可以通过行
动来作见证。把脚上的尘土跺下去，是一种象征性的举动，代表他们将那个地方的污
秽和拒绝抖落。这个举动可以让人们注意到门徒们的行为，引起他们对耶稣和福音的
关注。总之，这段经文强调了耶稣的门徒们应该如何应对遭遇拒绝和不被接待的情
况。他们不应以敌对的态度回应，而是要保持宽容、谦逊，并通过他们的行动作为见
证，传达上帝的爱和福音的信息。这也反映了基督徒应该在面对困难和逆境时，保持
平和和爱心的价值观。 
 

引言: 

讨论问题 1： 你是否经历过耶穌的能力在你身上？请简短分享。 （破冰题） 
 

1. 耶稣被本鄉的人所厭棄（6：1-6）：耶穌使睚魯的女兒復活之後，就離開加利利
海邊，回到家鄉拿撒勒。耶穌大能的作為與智慧，讓家鄉的人感到驚奇，但也因此觸
怒他們。對他們來說，耶穌只不過是個木匠，是馬利亞的兒子，「雅各、約西、猶
大、西門的長兄」 (6:3)。在他們當中，耶穌感受不到關愛，只有被拒絕與斥責。  
讨论问题 1：为什么耶稣家乡的人会怨恨他？一个人怎么可能看到耶稣所做的事，却
否认他是救主，神的儿子?（观察应用题）  
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讨论问题 2： 你如何以基督徒的美德來表達關愛呢？如何向家中和朋友圈子外的
人，甚至你的敵人來表達關愛呢？（应用题）  
 

2. 耶穌差遣十二門徒出去（6：7-13）: 耶穌在知識與屬靈上裝備門徒，賜給他們制
伏污鬼的權柄，教導他們的行為舉止，然後差遣他們兩個兩個的去到加利利的村莊，
造福他人。他們沒有全部的答案，也不完全瞭解基督這個人（6:52）。這些新門徒受
到耶穌的委任，在這位老師的目標引導之下，一邊關愛服事他人，一邊把所學付諸於
行動。 
讨论问题 3：耶稣在宣教期间给门徒什么指示？在宣教方面，成功的真正定义是什
么？那么，失败的本质是什么?（观察应用题）  
讨论问题 4：当人们知道你是耶稣的宣教門徒时，他们看到了什么?（应用题）  
 

3. 希律認爲耶穌是施洗約翰復活了（6:14-29）: 施浸約翰因為斥責希律王以不正
當、不合法的手段，娶了他兄弟腓力的妻子希羅底，而被希律王下到監裡。希律知道
他是個義人，因此敬畏、保護他。希羅底因為施洗約翰的斥責而懷恨在心，想要報復
他。在希律狂歡的生日宴會中，希羅底的女兒跳舞來娛樂希律及所有賓客。希律王很
歡喜，就應允她的任何要求，即使是一半的希律王國。她受到壞心眼母親的指示，提
出要施洗約翰的頭。因此侍衛兵就把施洗約翰的頭放在盤中，拿來給她。 
讨论问题 5：为什么希律王害怕约翰，为什么约翰死后他受到折磨？如果你彻底为基
督而活，谁会令你害怕，为什么?（观察应用题）  
讨论问题 6：你有什么生活方式可能会引起非基督徒的恐惧？（应用题）  
 

第四时段 (Work):祷告服事(10 分钟) 

请小组长带领，为彼此需要祷告。目的:互相代祷、操练恩赐、彼此服事、传扬福音。 

祷告内容： 

➢ 为小组组员需要祷告； 
➢ 为小组负责关怀的宣教士祷告； 
➢ 为教会事工、其他弟兄姊妹们的需要祷告（详见 Bulletin） 
➢ 为所求得神应允或其他事项感谢神…… 

。 


