
第十三課  認識耶穌， 遇見耶穌， 活出基督 

 

讀經：馬可福音8:22-9:13。 

 
本课目的：透过主耶稣行的神迹，彼得的宣告及登山變像来认识耶稣基督的神性， 明白遇見耶穌

的榮耀和美好，並活出他賦予我們的十架生命 。  

 

主题：主耶穌通過醫治瞎眼的人再次印證在以賽亞書（v35:5-6）中關於基督的預言，進而藉著彼

得的宣告讓門徒們明白祂就是經上記得那位受膏者-基督。 耶穌首次明說他的榮耀是通過十架道

路， 他的門徒也會有同樣的經歷。藉著登山變像彰顯了他屬天的榮耀， 讓門徒們預嚐了天國的

美好。  

 
结构： 

● 耶稣在伯赛大治愈一个瞎子 （8:22-26） 

● 彼得宣告耶穌是基督（8:27-30） 

● 耶稣宣告預告他的死和復活（8:31-9:1） 

● 耶穌登山變像（9:2-13) 

 
背景資料： 

● 伯賽大（v8:22）耶穌的十二使徒中腓力，彼得和安德烈的家乡（約1:44）。 五餅二魚餵

飽5千人的神蹟也發生在伯賽大附近的地方 （ 路9:10 ）。 

● 該撒利亞腓利比 （v8:27）。 该撒利亚腓立比位于加利利海北岸约40公里，在黑门山

麓，为犹太人的统治者希律腓利纪念罗马皇帝该撒提庇留而建，故以该撒和自己的名字来

称呼此城。這是一个异教城市，敬拜很多希腊神像。最出名的是当地的一個岩穴，专为敬

奉一位希腊的自然之神「潘」。 

● 以利亞 （v8:28）以利亚(名字的意思是 “耶和华是我的神”) 是一位先知，也是一位祷告

勇士（王上17:36)。他出生在提斯比基列地(王上17:1)，他和门徒以利沙二人(王上

19:19)是旧约记载中行神迹最多的两位先知。 參列王記上17-20章和列王記下1-2章。  

● 施洗約翰  主耶穌的開路先鋒 ，是旧约圣经最后一部書《玛拉基書》成书400年后出现的

先知，因在约旦河传道施洗，让人悔改，被称为“施洗约翰”。他的父亲是祭司(路1:8-

13)，但约翰却身在旷野，装束和食物完全不像祭司，反而与先知以利亚相似(王下1:8)，

他与小希律（西羅底）的冲突也和以利亚与亚哈王（耶洗別）的冲突很相似，主耶稣说施

洗约翰就是玛拉基书中预言那位要来的以利亚（太17:13）。 參可1:1-11和6:14-29。  

● 人子是耶稣最常用的自称。人子代表天上的形像，在末日时有审判的权柄和能力（但

7:13）。这名称显示耶稣就是神所证实的弥赛亚，是神的代表。   

 
觀察解釋和應用 

1. v8:22 "有人帶一個瞎子來求耶穌摸他。" 我們有沒有帶那些還沒有信主（心眼還沒有打

開）的人來到主的面前？ 

2. v8:24-25 這次主耶穌的醫治分成两个阶段。 我們信主的過程也是一個漸進的過程- 在聖

靈的引導之下，逐漸認識基督。 很多的基督徒似乎在很長的時間只是停留在得醫治的第

一階段： 似乎是得救了， 但對耶穌的認識卻依然是模模糊糊。就像門徒們在剛剛經歷了

五餅二魚的神蹟之後卻為只帶了一個餅發愁。 主耶穌就責備（v8:14-21）他們：你們有

眼睛看不見嗎， 有耳朵聽不見嗎， 你們的心還是愚頑嗎？ 下一段中 （v8:27-33）， 



彼得最初也是看见一半的真理（宣告耶稣是基督却试图阻止耶稣的十字架道路）而受主耶

穌的責備。  

3. v8:26 耶稣提醒那人要直接回家，不要再进村，恐防百姓看见他便因耶稣能治病才跟从

祂，而不是因为认识耶稣是救主。 可能很多時候， 我們更注重世上這短暫的生命而不是

永恆。  

4. 討論問題：我們信耶穌是為了什麼呢：得醫治， 得平安還是得永生？ 

5. v8:22-26 這個神蹟和耶穌在v7:31-37的神蹟有很多平行之處: a)他們都是由人帶來的；

b) 耶穌帶他們離開眾人在給他們醫治； c) 醫治時耶穌用了很多動作，特別是吐唾沫； 

d) 囑咐他們不要傳揚出去。 

6. v8:29  希腊文的 “基督”，等于希伯来文的「弥赛亚」，意思是「受膏者」，可以泛指先

知、祭司、君王。主耶穌积三種身份與一身。 耶稣首先问，别人认为祂是谁，接着就问

门徒，他们认为祂是谁。只知道别人说耶稣是是誰是不够的，你必须知道、明白和接受祂

是基督，是弥赛亚。你们说我是谁: 不仅向门徒提问,更是摆在全人类面前的最根本问

题。是否承认耶稣就是圣经应许的弥赛亚,直接影响一个人的人生道路。 马太福音记载了

耶稣对彼得的称赞，而马可福音却只字不提，这或许是因为马可的资料来源：”彼得”的谦

虚所致。而彼得虽然承認耶穌是基督 （彌賽亞），却并未真的明白彌賽亞的身份与工

作。 

7. v8:30耶稣为什么告诫门徒不要告诉任何人关于祂身份的真相？耶稣知道他的時候還沒有

到。 他们还需要更多的教导，才能明白祂藉着死亡和复活所要成就的事。假如门徒没有

得到更多的指导，即使承认耶稣是基督，也只是一知半解，不全然明白。就像彼得一樣。 

8. v8:31 耶穌首次明明地告诉门徒有关祂受死和复活的事，在v9:31；10:33-34 中再次预告

祂的死，并开始预备他们面对将要发生的事。”必須”一詞遷調了這是神的計畫， 在舊約

中已經預言（赛53章和詩篇22）， 不會改變。 這也是神既要解決罪， 又要體現他的公

義的最完美的辦法。  

9. v8:32 “明明地說”- 主耶穌曾多次”暗暗第說”如約2:19 “耶穌回答說：「你們拆毀這殿，

我三日內要再建立起來。”約3:14“摩西在曠野怎樣舉蛇，人子也必照樣被舉起來； 太

12:39-40 “耶穌回答說：「一個邪惡淫亂的世代求看神蹟，除了先知約拿的神蹟以外，再

沒有神蹟給他們看。 約拿三日三夜在大魚肚腹中，人子也要這樣三日三夜在地裏頭。”.  

10. v8:32-33这一刻彼得并没有考虑神的旨意，只想到自己人性的愿望和感觉。他希望基督作

王，而不是受苦的仆人（赛53章和詩篇22）。他准备好领受跟随弥赛亚的荣耀，而不是面

对逼迫。基督徒的路不是通往财富与安逸的平坦大道，相反途中常有艰难、逼迫、缺乏和

苦难。彼得看不到整幅图画，我们不要重蹈他的覆辙，要看到神从看似不好的事上所带出

的好结果，耶稣被钉十字架，但三日后复活就是一个例子。 

11. 討論問題：背起十字架對你來說意味著什麼？基督徒受苦和背十字架有什麼關係？  

12.  討論問題：從v8:27-38經文， 我們如何才能做到真正地跟隨耶穌， 活出基督的生命

來？  

13. v8:35 第一個”生命”只肉體的生命， 而第二個”生命”只屬靈”的生命。 我们应该为福音的

缘故放下自己的屬肉體的生命，我們就會得著屬靈的永恆生命， 这并不表示我们的屬肉

體的生命不重要，而是任何东西甚至生命，也不能跟我们从基督里所得的恩典相比。耶稣

希望我们选择去跟从祂，而不是过满足自我的犯罪生活；祂希望我们不再自作主张，而让

祂来掌管生命。祂是我们的创造主，比我们更清楚什么是真正的生命。 

14. v8:36-37许多人花毕生的时间寻找快乐，但耶稣说，我们若把快乐建立在地位、权力和物

质，最后我们将会一无所有。无论我们在世上拥有什么，都只是暂时的，不能换取我们的

灵魂。你为要得到你想要的东西而努力工作，你可能会有一个“快乐”的人生，不过到最



后，你仍会发觉人生是空虚、徒劳的。你愿意看重追求神而轻看自私的快乐吗？跟随耶

稣，便会知道什么是丰盛的生命，并得到永远的生命。當我們見主面時， 什麼可以帶到

永恆里？ 

15. v8:38耶稣谈到得失、取舍时，往往把世界的看法颠倒过来。祂在这里给我们选择接受或

拒绝祂。现在我们可以拒绝祂，但当祂再来的时候祂也会拒绝我们；现在我们可以接受

祂，那时祂也会接纳我们。拒绝基督可能使我们免被别人羞辱，却必为我们带来永恒的责

备。 把我和我的道当作可耻的：耶稣把信徒生活的时代和社会看做一个“淫乱罪恶的世

代”。所有宁愿在这个邪恶时代当中寻求亨通或迎合大众而不愿跟随基督并遵循他公义标

准的人，都将在基督再来之时遭到他的弃绝。 

16. v9:1 這裡神的國降臨指什麼呢？兩種解釋： a）預言登山變像的事， 彼得，雅各約翰見

到了榮耀的耶穌。 ｂ）指耶穌復活以後， 以神國裡王的身份和權柄統管教會。  

17. v9:2 彼得雅各和約翰是主耶穌最親近的三個門徒， 後來帶他們三個去客西瑪尼園禱告。

“高山”可能是他泊山， 也有人說是黑門山。  

18. v9:2-3主耶穌變了形像， 應該有著屬天的榮耀。 以至於彼得說這裡真好。 此時耶穌的

三個門徒感受到了天國的安靜，和平和榮耀。  

19. v9:4 摩西是律法的代表， 而以利亞是舊約先知的代表。 耶穌和摩西以利亞在討論什麼

呢？ 路9:31。  

20. v9:7 神多次在雲彩中對人說話。 耶穌受洗時（路3：22）。 “你們要聽他” 指順服他。 

只有順服的聽才是真正的聽從。  

21. v9:9-10 說明門徒們還是不明白死裡復活的道理。  

22. v9:12 耶穌在此遷調 “人子必須受許多的苦”是經上的預言（ 赛53章和詩篇22）是神救人

計畫的一部分， 是必須實現的。  

23. v9:11-13  關於以利亞先來復興萬事是神在 玛拉基书4:5-6中的預言。 此處以利亞是指

施洗約翰 太17:13。見以上的背景資料解釋。  

24. v9:1-13，主耶穌在v8:31-38第一次預言了他要受死和復活。 門徒們都不明白， 因為它

們注重的耶穌說的前半句"受死"。 在v9:1-13， 主耶穌親自的向三个門徒們顯現了神國

和他復活的榮耀和美好：ａ． 主耶穌衣服發光， 極其潔白， 是地上事無可比擬的。 b) 

於舊約中門徒們所敬重的摩西和以利亞為主做見證； c) 有神的聲音發出， 讓門徒們關

注點聚焦在他愛子耶穌身上。門徒們特別是彼得覺得太美好了， 他要為他們分別蓋三座

棚。彼得此處可能只是把耶穌列於等同於摩西和以利亞。 神的聲音提醒他們， 耶穌是愛

子， 是永生神的像（哥羅西1:18）， 超越一切 （包括摩西和以利亞）。山上的生活是

美好的， 然而， 既然我們在世上生活就會到山下去， 就會遇到困難（v9:14-29） 

25. 討論問題： 請分享你遇見耶穌的美好經歷。  

 


