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第十二課  智慧的训练者 

第一部分  欢迎（10 分钟） 

通过简单、轻松的话题或游戏，或共同的焦點，拉近關係，把各人的心思注意力轉向小

組。 

第二部分  敬拜赞美（10 分钟） 

《有一位神》https://www.youtube.com/watch?v=sq4VOdUjMOU，...... 

第三部分 神的话语分享（50 分钟左右） 

讀經：馬可福音 8:1-21。 

本课目的：借着思想、讨论经文，帮助学员认识到神是我们的训练者，促使学员思想信

徒该如何保持灵里敏锐。 

经文主题：借着耶稣喂饱四千人、提醒门徒要谨慎防备来自宗教和政治的错误影响，表

明神是人灵性和身体需要的供应者，刻意悖逆的人将继续活在自己的愚顽中。 

背景資料： 

1、 马可福音毫不避讳的多次谈到门徒们灵里的迟钝和心里的愚顽。这些门徒已经亲眼看

到耶稣所行的众多医病赶鬼的神迹奇事（可 1:21-45），自己也因耶稣的差派而做了

同样医病赶鬼的事（6:12-13），亲历耶稣用五饼二鱼喂饱五千人的神迹（6:35-

43），但他们对耶稣的身份、能力等方面的认识仍然很模糊，他们在很多场合下的举

动表明了他们的这种迟钝和愚顽： 

a）耶稣平静风和海：当门徒们看见船将要灌满水，就惊呼说“夫子！我们丧命，你不

顾吗？”。稍后看见耶稣平静了风和海，「他们就大大地惧怕，彼此说：“这到底是

谁，连风和海也听从他了。”」（可 4:41）。 

b）耶稣在海面行走：「门徒看见耶稣在海面上走，以为是鬼怪，就喊叫起来；因为

他们都看见了他，且甚惊慌。……于是到他们那里，上了船，风就住了；他们心里十分

惊奇。这是因为他们不明白那分饼的事，心里还是愚顽。」（可 6:49-52）。 

c）门徒不明白耶稣的教导：「耶稣离开众人，进了屋子，门徒就问他这比喻的意

思。耶稣对他们说：“你们也是这样不明白吗？……」（可 7:17-18）。 

觀察與解釋：（如時間不夠，可先分享有❉的題目） 

耶稣给四千人吃饱（8:1-10）： 

https://www.youtube.com/watch?v=sq4VOdUjMOU
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1、「那时」（8:1）：是指上文 7:31-37 经文的场景。在此之前，耶稣经过推罗、西顿、

并绕行低加波里后，再次回到加利利海。众人再一次聚集在耶稣身边。并且，众人这次聚

集的时间有三天（8:2）。 

2、讨论问题：根据 8:1-10 经文，1）当时所有人面临的困难是什么？ 2）耶稣把门徒叫

来，向他们说了 2-3 节这段话的目的是什么？（是请门徒来解决问题，还是考验门徒？） 

3）众门徒认为解决这个困难的方法是什么？他们为什么会有这样的想法？ 

❉3、讨论问题：为什么十二使徒看见、经历了这么多的神迹奇事，知道耶稣的身份（可

2:6-10），1）他们此时仍然灵里迟钝、心里愚顽呢？2）耶稣是怎样面对他们的这种愚顽

的？3）你该怎样做才能避免灵里的迟钝和心里的愚顽呢？ 

「有几个文士坐在那里，心里议论，说：“……他说僭妄的话了。除了 神以外，谁能赦

罪呢？”」（可 2:6-7），（耶稣说）“但要叫你们知道，人子在地上有赦罪的权

柄。”……」（可 2:10）） 

法利赛人求天上神迹试探耶稣（8:11-13） 

4、「盘问」（8:11）：意为：一起寻找，辩论，质问。 

5、「求他从天上显个神迹给他们看、想要试探他」（8:11）：这些宗教领袖来盘问耶

稣。他们想要试探他，让他证明自己的权能从何而来。他们求耶稣从天上显个唯有在神授

权下才能行出的神迹。在旧约中，“神迹”更多地不是权能的彰显，而是某句话或某个行为

真实可信的凭据。法利赛人并不是在求耶稣显出壮观的神迹，而是要他准确无误地证明，

他和他的使命是神所授权的。他们对此原是满腹质疑（参 3:22）。 

6、「我实在告诉你们，没有神迹给这世代看」（8:12）：“没有神迹给这世代看”，原文

中由语助词“εἰ”（若）和“δοθήσεται”（给）构成的条件句，直译作：“若有神迹被赐给这

个世代！”——一个表拒绝或否定的说词。加上之前的“我实在告诉你们”，着重强调了否

定的口气。耶稣断然地拒绝对方的要求：“我实在告诉你们，决不会有神迹显给这个世代

的！”。 

7、讨论问题：耶稣在法利赛人求祂从天上显个神迹给他们看时，耶稣为什么要断然拒绝

他们的要求呢？对于那些强调看见充分证据才能相信的非基督徒，你认为该如何回应他们

的这种说法呢？你又是如何面对证据与信心之间的挑战？ 

要防备法利赛人和希律的酵（8:14-21） 

8、「酵」（8:15）：酵因具有逐渐渗透面团的特性，好、坏之事都可以以之为喻：前者

如「“我拿什么来比 神的国呢？好比面酵，有妇人拿来藏在三斗面里，直等全团都发起

来。”」（路 13:20-21）。后者如「你们这自夸是不好的。岂不知一点面酵能使全团发起

来吗？」（林前 5:6），象征人内里的邪恶倾向或意愿。 
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❉9、讨论问题：这件事情发生的场景是什么？请尝试根据你在日常生活中所经历或看见

导致彼此误会的原因，分析为什么门徒会误解耶稣的意思？你认为这些门徒该具体采取哪

些措施，来减少对耶稣的这种误会呢？你对神、对圣经真理是否有误解？你现在可以做哪

一两件事来减少你对神、对圣经真理的误解呢？ 

歸納總意： 

耶稣借着让门徒看见并思想如何满足众人的需要、提醒门徒要谨慎防备来自宗教和政治领

袖的错误教导，来训练跟随祂的门徒，使他们知道神是怜悯的供应者。而对于刻意的不信

者，神则任凭他们活在自己的悖逆之中。这也成为众门徒的警戒。 

應用問題： 

1、在生活中，我们可以怎样做才能敏锐的察觉别人的需要？我们具体可以通过哪些行

动，使你我在实际生活中，成为一个供应人需要的人呢？ 

背诵經文： 

「耶稣嘱咐他们说：“你们要谨慎，防备法利赛人的酵和希律的酵。”」（可 8:15）。 

第四部分 祷告（20 分钟） 

目的：互相代祷、操练恩赐、彼此服事、传扬福音。 

祷告内容： 

➢ 为小组组员需要祷告； 

➢ 为小组负责关怀的宣教士祷告； 

➢ 为教会事工、其他弟兄姊妹们的需要祷告（详见 Bulletin） 

➢ 为所求得神应允或其他事项感谢神…… 


