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第十六課  成熟之爱的榜样 

第一部分  欢迎（10分钟） 

通过简单、轻松的话题或游戏，或共同的焦點，拉近關係，把各人心思注意力轉向小組。 

本周破冰话题：请分享一位给你留下深刻印象的领袖的领导风格。 

第二部分  敬拜赞美（10 分钟） 

《生命路上》https://www.youtube.com/watch?v=5ZetqblJPdY ，...... 

第三部分 神的话语分享（50分钟左右） 

讀經：馬可福音 10:32-52。 

结构： 

1 耶稣第三次预言受难和复活 10:32-34 

2 雅各与约翰向耶稣求尊荣 10:35-45 

3 瞎子巴底买得医治 10:46-52 

 

背景資料： 

1、人子（10:33、45）：在耶稣那个时代，凡是虔诚的人都知道，「人子」这个头衔和弥

赛亚（即基督）有密切的关系。他们听到耶稣说自己是“人子”而不是“一个人

子”，一定立刻会把这个头衔和先知书中所讲的弥赛亚连在一起，并且知道祂用“人

子”的头衔自称，是在表明祂所负的弥赛亚使命。“人子”是弥赛亚的一个头衔。这

个头衔也使人注意到基督人性的一面。所以，基督即是人子，也是全宇宙的主宰。祂

超越所有的受造之物，同时也与自己所管理、统辖的一切受造物有密切的关系。祂即

超然，却在凡事上与我们一样，经过试探，饱受痛苦，常经忧患。祂了解我们的饥

饿，我们的疲倦，我们的眼泪，因为祂是人子。（摩根解经） 

2、10:32-52 这段经文的事情距离耶稣被杀害约有一周左右的时间。稍后耶稣就进入耶路

撒冷，一周后被钉死在十字架上。耶稣最后一周在耶路撒冷的活动、行程可参考受难

周相关内容（不建议在小组中过多分享这部分内容）。 

 

觀察與解釋：（如時間不夠，可先分享有❉的題目） 

1、 讨论 1：10:32说「耶稣在前头走，门徒就稀奇，跟从的人也害怕。」为什么门徒辉

稀奇、跟从的人会害怕呢？ 

2、讨论 2：耶稣在 10:33-34中预言自己即将要遭遇的事情具体有哪些？你认为祂此次预

告的重点和期盼是什么？ 

https://www.youtube.com/watch?v=5ZetqblJPdY
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3、讨论 3：假设你是十二使徒中的一位，你已经撇下所有的跟从耶稣三年之久，认为祂

就是基督，将要建立祂的国度。当你听到耶稣第三次向你预告祂将要被杀、但三天后

复活，你可能会有何感想？有何反应？ 

4、"在你的荣耀里"（10:37）：即在弥赛亚国度里. 「耶稣说：“你要什么呢？”她说：

“愿你叫我这两个儿子在你国里，一个坐在你右边，一个坐在你左边。”」（太

20:21） 

5、“一个坐在你左边，一个坐在你右边” （10:37）：意味着得到神国度中除神以外的

最高权柄和荣耀。 

6、“我所喝的杯……我所受的洗”（10:38）：「杯」和「洗」是旧约用以描述审判和受

苦的图画。 

7、讨论 4：「耶稣说：“我所喝的杯，你们也要喝；我所受的洗，你们也要受；只是坐

在我的左右，不是我可以赐的，乃是为谁预备的，就赐给谁。”」（10:39-40）：耶

稣所说的这段话所表达的意思是什么？耶稣就是三一真神中的一位，为什么此时祂说

「坐在我的左右不是我可以赐的」呢？这对你有何启发呢？ 

8、「赎价」（10:45）：圣经希腊原文中“赎价”(λύτρον, lutron) 英文版圣经

中翻译为 ransom （ESV、NIV、NET、NASB95）。当时是指购买一个奴隶使其自由所付

的代价。耶稣作为“赎价”的想法是，他以自己的生命为代价，作为替代者站在人类

的位置上，忍受因罪而应得的审判。 

耶稣舍命作多人的赎价，显明了我们所有人的困境：我们被罪奴役，无法自救；只能

依靠他人的恩典、需要他人来救赎我们。而耶稣的舍命作赎价，也表明了耶稣对人的

爱，以及人所陷困境的深、大：居然需要神道成肉身、并为我们舍命！“舍命”英文

翻译为”give his life as a ransom” 显示出这是神主动的行为。 

讨论 5：耶稣说祂「舍命作多人的赎价」，这个“赎价”是向谁支付的（即谁在收取

这个赎价）？ 

9、讨论 6：你认为耶稣在 10:43-44 中所说的基督教的权力观、服事观可以在教会中真实

的运作吗？为什么？ 

10、应用 1：结合以上对 10:43-44基督徒应有的权力观的讨论，你认为一位未在教会担

任诸如长老、执事、教牧等职分的信徒，可以践行、应用这个真理吗？该如何应用

呢？ 

11、讨论 7：当瞎子巴底买听说耶稣正在他附近行走、就大声呼喊求得医治时，为什么有

许多人责备他、不许他作声？ 

歸納總意： 

耶稣在面临即将被鞭打、羞辱、杀害这种身、心、灵极受煎熬、痛苦的情况下，如仍然以

温柔、智慧、恩慈来教导众门徒、医治求医治者。耶稣以祂自身的榜样诠释、见证了祂的
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话：「因为人子来，并不是要受人的服事，乃是要服事人，并且要舍命作多人的赎

价。”」（可 10:45） 

背诵經文： 

「42耶稣叫他们来，对他们说：“你们知道，外邦人有尊为君王的，治理他们，有大臣操

权管束他们。43只是在你们中间，不是这样。你们中间，谁愿为大，就必作你们的用人；
44在你们中间，谁愿为首，就必作众人的仆人。45因为人子来，并不是要受人的服事，乃

是要服事人，并且要舍命作多人的赎价。”」（可 10:42-45）。 

第四部分 祷告（20分钟） 

目的：互相代祷、操练恩赐、彼此服事、传扬福音。 

祷告内容： 

➢ 为小组组员需要祷告； 

➢ 为小组负责关怀的宣教士祷告； 

➢ 为教会事工、其他弟兄姊妹们的需要祷告（详见 Bulletin） 

➢ 为所求得神应允或其他事项感谢神…… 


