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第十九課  末时预兆及警戒 

第一部分  欢迎（10分钟） 

通过简单、轻松的话题或游戏，或共同的焦點，拉近關係，把各人心思注意力轉向小組。 

本周破冰话题：圣经中有很多关于将来的预言，历史中也曾经有过很多人结合当时世界

的情况，来解读圣经预言。你如何看待这些对预言的解读？你认为这些预言的作用和目的

是什么？ 

第二部分  敬拜赞美（10 分钟） 

《万物的结局近了》https://www.youtube.com/watch?v=Qrptg28xwLc ，...... 

第三部分 神的话语分享（50分钟左右） 

讀經：馬可福音 13:1-37。 

背景資料： 

1、 耶稣时代的耶路撒冷圣殿是由希律王所动工修建的，但直到大约主后 64 年才完全建

好。希律王建造圣殿的目的，一方面是为要逢迎犹太人，另一方面，是为建造恒久记

念自己的存在物。该圣殿用巨大的白色石头建造，外面以亮晶晶的金子作为装饰。圣

殿区域占旧城耶路撒冷的六分之一。 

2、 橄榄山位于圣殿的东边，比耶路撒冷高约一百米。 

3、 公会：是依附犹太人会堂存在的犹太社区的执法司法机构，是在会堂里执行犹太人法

律的法庭。 

4、 会堂：意思是「一起聚集」。这词在新约中出现超过 50次，主要是指在耶路撒冷及

分散於各地的犹太群体进行宗教聚会的地方。没有人知道会堂何时及怎样以一个机构

的形式出现。我们可以想象在主前 586年，圣殿被巴比伦人毁坏後，耶路撒冷的境

况。那些仍留在城市及邻近的人民，欲忠心谨守他的信仰，便会觉得有需要聚集敬

拜，在其中继续教导律法书及先知书的信息。所以有些人认为会堂可能就在这样的情

况下产生的。行使公义的判断，也是会堂的工作之一。违反律法书，或任何抵触犹太

宗教的人士，都会被带到会堂的长老面前。在特殊情形下，他们可以把犯人赶出会堂

（参约 9:22、34、35，12:42）或把他鞭笞。 

觀察與解釋：（如時間不夠，可先分享有❉的題目） 

1、 ❉思想：众门徒中有一位向耶稣为着圣殿的辉煌发出赞叹：“夫子，请看，这是何等

的石头！何等的殿宇！”这位门徒发出这样赞叹，他关注焦点是什么？尝试描绘一

下当时宗教敬拜的情形。你觉得现今的你我应该关注的焦点是什么？ 

https://www.youtube.com/watch?v=Qrptg28xwLc
about:blank#b
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2、 「这一切事将要成就的时候」（V4）：「这一切事」是指「你降临和世界的末了」

（太 24:3）。 

3、 「谨慎」（V5）：ESV：See，看、观看。原文意思是要求人“分辨肉眼看见的表象以

外的现实”。 

4、 「迷惑」（V5、6）：误导人走偏离正路走向错误的道路；茫然地前行。 

5、 「打仗的风声」（V7）：即打仗的谣言。 

6、 讨论问题：在 13:3-6中，1）门徒们听见圣殿将要被毁后，他们关注的焦点是什么？

2）耶稣回应的重点又是什么？3）耶稣为什么会如此回应门徒呢？ 

7、 「末期」（V7）：即终点，最后的阶段。 

8、 「这都是灾难的起头」（V8）：ESV：These are but the beginning of the  birth 

pains.“这些都是生产之痛的开始”。这种表达方式表明了这些事情会在发生的频率

上、疼痛的程度上以及持续时间上持续增加。（因此基督徒需要做好打持久仗的准

备） 

9、 讨论问题：根据“这都是灾难的起头”（这是生产之痛的开始）这句话，你对第 7～

8上所说的灾难有什么新的认识？ 

10、「惟有忍耐到底的，必然得救」（V13）：耶稣在这里绝不是说人得到救恩需要增加

上自己的行为，只有忍耐到底的信徒才能真正得救。耶稣早已清楚的教导人得救是靠

着恩典，如「我实在告诉你们，凡要承受 神国的，若不像小孩子，断不能进

去。”」（可 10:15）。耶稣在这里只是表达说，真正的信仰即使在最糟糕的考验中

也能坚持不懈。并且，这里的「忍耐」是指在逆境中仍站在自己的位置上、仍持守自

己的信仰，并且毫无怨言。 

11、 ❉讨论问题：1）末世，信徒将要面临哪些危险？ 2）信徒身处危险、逼迫之中时，

该如何回应？目的为何？ 

12、「行毁坏可憎的」（V14）：字意是“引致荒凉的可憎的”。代表异教的偶像崇拜和

其可憎的实践。有的学者指出：这个词是阳性分词，因此，暗示它指的是人而非物。

该词首次出现在但以理书 9:27、11:31。此节的解释可参考但以理书的经文。 

13、「站在不当站的地方」（V14）：是指圣殿中的圣所。由于当时出于罗马政府的统治

下，若更准确的表述，可能会造成读者在政治上的危险。因此，马可呼吁“读这经的

人须要会意”。学者们普遍认为“需要会意”不是耶稣所说的，而是马可的提醒。 

背景：从历史上看，但以理在但 11:31-32所表达的，首次应验在主前 176年。当

时，叙利亚的统治者安提阿古以比凡尼在圣殿的祭坛上位希律神宙斯另立一祭坛，并

在祭坛上献犹太人所认为的不洁之物——猪——为祭物。耶稣在这里提到“那行毁坏

可憎的”另一次的应验，则是主后七十年圣殿被亵渎、被毁坏。 
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14、 ❉讨论问题：根据 13:21-24经文，末世假基督、假先知有什么特点？ 

15、讨论问题：根据 13:25-27经文，耶稣二次降临前后将会发生哪些事情？ 

16、讨论问题：13:21说「你们不要信」，但 13:22 又说这些假基督、假先知会行神迹奇

事。那我们基督徒到底怎样才能分辨出假基督、假先知呢？ 

歸納總意： 

因为信徒在末世将要面临宗教上假师傅的错误信息、世界的战争及动荡、宗教上的逼迫等

危险，因此，信徒必须要谨慎、警醒，避免被迷惑，也要在这众多危险中为神做见证、传

福音。神必帮助祂的百姓面对危险。 

應用問題： 

1、你认为什么是耶稣所说的警醒、谨慎？现在在美国生活的基督徒需要警醒、谨慎吗？

为什么？ 

2、你现在还需要采取哪一项或两项措施，来帮助你过警醒、谨慎的基督徒生活？ 

 

 

背诵經文： 

「“但那日子，那时辰，没有人知道，连天上的使者也不知道，子也不知道，惟有父知

道。你们要谨慎，警醒祈祷，因为你们不晓得那日期几时来到。」（可 13:32-33）。 

第四部分 祷告（20分钟） 

目的：互相代祷、操练恩赐、彼此服事、传扬福音。 

祷告内容： 

➢ 为小组组员需要祷告； 

➢ 为小组负责关怀的宣教士祷告； 

➢ 为教会事工、其他弟兄姊妹们的需要祷告（详见 Bulletin） 

➢ 为所求得神应允或其他事项感谢神…… 


