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第九课   因信称义的果效 
 

第一时段 (Welcome)： 欢迎你来(10 分钟)  

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，离开繁忙、疲惫，

并预备心来归向神。  

 

第二时段 (Worship)： 敬拜赞美(10 分钟)  

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面。  

第三时段 (Word)： 话语分享(45 分钟)  

本周主题：因信称义的果效 

读经： 罗马书 5:1-11 

背诵经文：(5:7-8)为义人死，是少有的，为仁人死，或者有敢作的。惟有基督在我们还

作罪人的时候为我们死，神的爱就在此向我们显明了。 

 

本课目的：懂得因信称义是神白白赐给我们的恩典，使我们即使处于患难之

中也是充满盼望和喜乐、活出爱主爱人的生命。 
 

背景框架： 

保罗在第一章指出，外邦人因“故意不认识神”以及由此而来一系列的道德沦丧，必将

面临审判，接着在第二章保罗警告犹太人虽然有律法然而行为上却背离了律法，同样犯

了罪。所以外邦人和犹太人都需要救赎；第三章和第四章保罗论述了因信称义的道理，

他特别强调亚伯拉罕就是因为信神而被神称为义，所以因信称义不是什么新的发明。这

些论述为第五章论及因信称义随之而来的必然结果奠定了基础。 

 

本段结构： 

1. 居于恩典中的盼望（5:1-2） 

2. 处在患难中的操练（5:3-5a） 

3. 对基督之爱的领会（5:5b-8） 

4. 以神为自己的满足 （5:9-11） 

 

破冰: 请讲员预备适合本组的破冰问题。 

例如：请小组组员找出包含“义”字的成语。 

见义勇为、行侠仗义、大义灭亲、舍生取义、义薄云天、见利忘义 
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义愤填膺、义正辞严、义不容辞、义无反顾、大义凛然、义结金兰 … 

 

1. 居于恩典中的盼望（5:1-2） 
 

【新译本】所以，我们既然因信称义，就借着我们的主耶稣基督与神和好；我们也凭

着信，借着他可以进入现在所站的这恩典中，并且以盼望得享神的荣耀为荣。 

 

字句解释： 

“相和”：因信神，我们罪人的身份就被神调整为义人，其必然结果就是恢复了与神

的正常关系。 

“盼望神的荣耀”：期待神将祂的荣耀【性情】分享给我们，改变我们的性情。荣耀

就是慈爱、公义，… 可以表现在我们身上的就是圣灵结的果子 – 加 5:22-23 

 

讨论问题 1：因信与神和好、得享神的荣耀，对你来说意味着什么？ 
 

 

2. 处在患难中的操练（5:3-5a） 
 

【新译本】不但这样，我们更以患难为荣（we glory in tribulations also）；知

道患难产生忍耐，忍耐产生毅力，毅力产生盼望；盼望是不会令人蒙羞的 

 

字句解释： 

“忍耐”：受苦而无怨言，受冤仍平静安稳 

“老练”：原文是品格、坚毅 

“不至于羞耻”：绝不会失望【以色列人最大的羞耻就是他们的盼望是虚假的】 

“生”：{生忍耐，生老练，生盼望} 原文（κατεργάζομαι）的意思是【通过努力】实

现、取得、带来、产生【某种结果】，有非常确定的意味 

 

思考：当遭遇患难时，不去关注患难什么时候会结束，而是留心患难能如何雕琢我们

属灵生命、能操练我们什么美好的品格，因为神的爱浇灌在我们心里，这在下一个部

分提到。注意中文圣经在这里连续用了好几个“生”字。 

 

讨论问题 2：基督徒为什么在患难中仍然可以并且应该喜乐？（彼前 1:6-

7，雅 1:2-4, 腓 3:1） 

 

*讨论问题 3：你在患难中会如何面对？是选择神所喜悦的、还是而选择

自以为对的却得罪神的方式？请说明理由。 
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3. 对基督之爱的领会（5:5b-8） 
 

字句解释： 

“软弱”：没有力量（以至于觉醒、悔改、止息神的愤怒） 

“按所定的日期”：不是随机的、不是偶然的、不是感情冲动的，而是早就定意了的 

“为义人死，是少有的”：【死：将来时态】几乎没有人愿意为神看为义的人去死。 

“为仁人死，或者有敢作的”：【不一定】也许有人愿意为那些对自己有恩的人去

死。 

“惟有基督…为我们死”：【死：过去时态】，此事已经发生并完成了 

 

思考：我们怎么知道神爱我们呢？在我们这些不虔不敬、毫无价值的人渣还在与祂为

敌的时候，基督为我们死，这巨大的反差让我们领会到祂那无法测度的大爱 

 

讨论问题 4：神的大爱和人的爱有什么不同？保罗是如何将浇灌在我们心

里的神的大爱描述得淋漓尽致的？（约一 3:16, 约一 4:9，启 1:5） 
 

 

4. 以神为我们的满足 （5:9-11） 
 

字句解释： 

“就更要因祂的生得救了”：更应该因着祂的生命而得救 

“以神为乐”：为我们与神新的美妙关系而欢欣鼓舞 

 

思考：既然在我们还是神的敌人的时候基督就为我们死，使我们得以恢复和神的关

系，现在我们已经与神和好、成为祂的朋友，所以我们有充分的理由期待基督复活的

生命改变我们的生命，使我们成为新造的人。故此，我们即使是“在患难中也是欢欢

喜喜的”与神同行。 

 

*讨论问题 5：你能够在患难中“以神为乐”吗？分享一次你这样的经

历。 
 

 

 

第四时段 (Work):祷告服事(10 分钟) 

请小组长带领，为彼此需要祷告。目的:互相代祷、操练恩赐、彼此服事、传扬福音。 

 

祷告内容： 

➢ 为小组组员需要祷告； 

➢ 为小组负责关怀的宣教士祷告； 
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➢ 为教会事工、其他弟兄姊妹们的需要祷告（详见 Bulletin） 

➢ 为所求得神应允或其他事项感谢神…… 

 


