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第十一課 藉着与基督联合而向罪死 

 

第一时段 (Welcome)： 欢迎你来(10 分钟)  

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，离开繁忙、疲惫，并预备

心来归向神。  

第二时段 (Worship)： 敬拜赞美(10 分钟)  

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面。  

第三时段 (Word)： 话语分享(45 分钟)  

讀經：罗马書 6:1-14 

背诵经文：「岂不知我们这受洗归入基督耶稣的人是受洗归入他的死吗？所以，我们借着洗礼归

入死，和他一同埋葬，原是叫我们一举一动有新生的样式，像基督借着父的荣耀从死里复活一

样。」（罗 6:3-4） 

背景資料： 

上文下理:保罗认为福音本是神的大能，要救一切相信的人（1:16）。并且，这福音本身也是神义

的彰显（1:17）。因为，无论是外邦人还是犹太人，都犯了罪，必须要面对神公义的审判（1:18-

3:20，3:23），但「如今却蒙 神的恩典，因基督耶稣的救赎，就白白地称义。神设立耶稣作挽

回祭，是凭着耶稣的血，借着人的信，要显明 神的义；……使人知道他自己为义，也称信耶稣

的人为义。……所以我们看定了：人称义是因着信，不在乎遵行律法。」（罗 3:24-26，28）。

过去，如何「因一次的过犯，众人都被定罪；照样，因一次的义行，众人也就被称义得生命

了。」（罗 5:18）；过去，如何「因一人的悖逆，众人成为罪人；照样，因一人的顺从，众人也

成为义了。」（罗 5:19）。由此可见，这两者使用的是同一原则。「就如罪作王叫人死；照样，

恩典也借着义作王，叫人因我们的主耶稣基督得永生。」（罗 5:21）。 

但这些与我们基督徒的生活有什么关系呢？保罗开始藉着回答信徒对因信称义之后的生活上

的疑惑：「这样，怎么说呢？我们可以仍在罪中、叫恩典显多吗？」（罗 6:1），「这却怎么样

呢？我们在恩典之下，不在律法之下，就可以犯罪吗？」（罗 6:15），「这样，我们可说什么

呢？律法是罪吗？」（罗 7:7）。这些问题所指的核心就是：信徒当竭力追求，过圣洁的生活。 

引言（破冰题）: 请分享讨论：你认为有哪些因素可以促使一个人发生改变？ 

经文解析： 

一、信徒绝不可继续活在罪中（6:1-2） 

「这样，怎么说呢？我们可以仍在罪中、叫恩典显多吗？断乎不可！我们在罪上死了的人岂

可仍在罪中活着呢？」（罗 6:1-2）。 
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1.1 关键字词释义 

1)「罪」：该字所指的罪的范围从非自愿的错误/失误到对神的严重冒犯。 

2)「在罪上死了」：「死」是指全面停止至关重要的功能。所以，这里的“死”不是灭绝、

不存在了，而是隔绝。在本节经文中为一般过去式时态，表明“死”是已经成就了的事实。 

3)「岂可仍在罪中活」：「活」有充满活力、充满生命力，按照某种行为模式行事等意思。 

4）「断乎不可」：绝对不可以这样做，不可以成为这样的人。 

1.2 问题 1：若有信徒想：反正我已经信主可以上天堂了，何必再勉强自己去做让自己不舒服的事

情呢？反正神有赦免之恩，总是会赦免我的。你认为这种想法与保罗在 6:1所提问题有何异同？

你认为该怎样回应有这种想法的信徒？ 

二、信徒当活出新生的样式（6:3-4） 

「岂不知我们这受洗归入基督耶稣的人是受洗归入他的死吗？所以，我们借着洗礼归入死，

和他一同埋葬，原是叫我们一举一动有新生的样式，像基督借着父的荣耀从死里复活一

样。」（罗 6:3-4） 

2.1 关键字词释义 

1）「受洗归入基督耶稣的人是受洗归入他的死」：这句话中的两个“归入”在很多英文译本

中翻译为 baptized into（ESV、NET），受洗进入。但「归入基督耶稣」中的“归入”是现在

被动完成时态 have been baptized into，表示这个“归入”是已经完成、其影响力一直持续到

现在的动作。「归入他的死」中的“归入”则是一般被动过去时态 were baptized into his 

death。虽然这两个“归入”的时态不同，但均表示过去已经成就的事实。 

2）「受洗归入他的死」：「死」这里的“死”与 6:2 中的“死”在原文中是不同的字，此处

该字的含义是指死亡。 

3）「和他一同埋葬」：We were buried therefore with him（ESV），we have been buried with 

him （NET）。虽然英文译本的时态不尽相同，但均是被动语态、埋葬的动作均发生在过去。

这意味着蒙恩得救的信徒已经被神埋葬在基督耶稣了。信徒被埋葬是一个已经成就的事实。 

2.2 问题 2：从本段经文中，我们可以看出神拣选信徒的目的为何？（可以在读完经文后直接询

问组员。然后再简介本段经文含义、解释关键字词） 

三、信徒已与基督的死联合，也必要与基督的复活联合（6:5-7） 

「我们若在他死的形状上与他联合，也要在他复活的形状上与他联合；因为知道我们的旧人

和他同钉十字架，使罪身灭绝，叫我们不再作罪的奴仆；因为已死的人是脱离了罪。」（罗

6:5-7）。 

3.1 关键字词释义 

1）「形状」：其意思包含：① 有共同经历、相似的状态；② 外表、形象、形式相似的状

态。保罗在这里可能有借着「形状」这个词本身的两层含义，来暗示信徒也当在个人主观的

经历上以及外在生活模式、生命的展现两个层面，与基督联合，效法基督。 
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2）「与他联合」：「与」含有“被相关、相类似的经验联结起来”的意思；「联合」：通过

自然的过程而产生；作为过程或结果而发生；源头的显现。因此，「与他联合」即要求信徒

与主有类似的经历，也同样要求这个经历、经验在人身上可以值观地体现出来。与「形状」

所包含的意思对应。 

3）「灭绝」：其含义包含：①使某事失去活力；②使某事失去力量或效力；③使某事终止或

不复存在；④使某人免除义务（与某人不再有任何关系）。因此，「使罪身灭绝」就是指使

人旧人的性情在我们新人身上失去效力。 

四、信徒已与基督同死，故此，当凭信与基督同活（6:8-11） 

「我们若是与基督同死，就信必与他同活。因为知道基督既从死里复活，就不再死，死也不

再作他的主了。他死是向罪死了，只有一次；他活是向 神活着。这样，你们向罪也当看自

己是死的；向 神在基督耶稣里，却当看自己是活的。」（罗 6:8-11）。 

4.1 关键字词释义 

1）「信」：包含以下意思：① 认为某事是真实的，因而值得信赖；② 完全信任地把自己托

付给某个实体。因此，「信」既有理性的认知、感性的判断，也有实际信靠的行动。 

4.2 问题 3：结合本段经文，你如何评价讨论问题 1中所说信徒的信？ 

五、信徒当与肉体的私欲争战（6:12-14） 

「所以，不要容罪在你们必死的身上作王，使你们顺从身子的私欲。也不要将你们的肢体献

给罪作不义的器具；倒要像从死里复活的人，将自己献给 神，并将肢体作义的器具献给 

神。罪必不能作你们的主；因你们不在律法之下，乃在恩典之下。」（罗 6:12-14）。 

5.3 问题 4：保罗是如何表达“与肉体的私欲争战是信徒当的责任”这个概念的？这个争战的前提

是什么？ 

 

应用讨论：以上这四点将可能会如何影响我的实际生活？ 

第四时段 (Work):祷告服事(10 分钟) 

请小组长带领，为彼此需要祷告。目的:互相代祷、操练恩赐、彼此服事、传扬福音。 

 

祷告内容：  

➢ 为小组组员需要祷告； 

➢ 为小组负责关怀的宣教士祷告； 

➢ 为教会事工、其他弟兄姊妹们的需要祷告（详见 Bulletin） 

➢ 为所求得神应允或其他事项感谢神…… 

 


