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第十课  神迹与信心 

第一时段 (Welcome)： 欢迎你来(10 分钟) 

目的：以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，离开繁忙、疲惫，

并预备心来归向神。 

第二时段 (Worship)： 敬拜赞美(10 分钟) 

目的：以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面。 

第三时段 (Word)： 话语分享(45 分钟) 

讨论问题（破冰问题）：请简要分享一件你观点被扭转的经历，以及你认为你观点被扭转的原因。 

背诵经文： 

「后来耶稣在殿里遇见他，对他说：“你已经痊愈了，不要再犯罪，恐怕你遭遇的更加厉

害。”」（约 5:14）。 

背景资料： 

1） 上文下理：施洗约翰已经多次作见证说耶稣就是基督（约 1:29-34、35-36，3:27-30），

跟随耶稣的众门徒也见证耶稣就是基督（1:35-49）。耶稣通过变水为酒、洁净圣殿，以

及在与尼哥底母和撒玛利亚妇人交谈，已暗示或宣告自己就是基督。但，犹太人却向祂

发出质疑（约 2:18、20），祂的门徒也不了解祂（约 2:11、22）。很多相信祂的人其实并

非真接受祂就是基督（约 2:23-25）。在此情况下，耶稣虽然知道“先知在本地是没有人

尊敬的”，却仍坚持离开被尊重、被热情接待的撒玛利亚，再次回到自己的故乡。在加

利利的犹太人则因看见祂在耶路撒冷过节所行的一切事而接待祂（参 2:21，3:2，

4:45），与之前接待耶稣的撒玛利亚人形成显明的对比：「“现在我们信，不是因为你的

话，是我们亲自听见了，知道这真是救世主。”」（约 4:42）。本段经文就在这背景下，让

我们看见了三类不同的人对耶稣所作所行的不同回应。 

2） 摩西律法中有关犹太人节期的规定：「耶和华对摩西说：“你晓谕以色列人说：耶和华的

节期，你们要宣告为圣会的节期。六日要作工，第七日是圣安息日，当有圣会，你们什

么工都不可作，这是在你们一切的住处向耶和华守的安息日。」（利 23:1-3）。 

3） 摩西律法中有关安息日的规定：「“当记念安息日，守为圣日。六日要劳碌作你一切的

工，但第七日是向耶和华你 神当守的安息日。这一日你和你的儿女、仆婢、牲畜，并

你城里寄居的客旅，无论何工都不可作，」（出 20:8-10）。「所以你们要守安息日，以为圣

日。凡干犯这日的，必要把他治死；凡在这日作工的，必从民中剪除。」（出 31:14）。 

观察与解释（如時間不夠，可先分享有❉ 的題目） 

1、耶稣治愈大臣的儿子（约 4:46--54） 

「46 耶稣又到了加利利的迦拿，就是他从前变水为酒的地方。有一个大臣，他的儿子在迦百

农患病。47 他听见耶稣从犹太到了加利利，就来见他，求他下去医治他的儿子，因为他儿子

快要死了。48 耶稣就对他说：“若不看见神迹奇事，你们总是不信。”49 那大臣说：“先生，
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求你趁着我的孩子还没有死就下去。”50 耶稣对他说：“回去吧！你的儿子活了。”那人信

耶稣所说的话，就回去了。51 正下去的时候，他的仆人迎见他，说他的儿子活了。52 他就问什

么时候见好的。他们说：“昨日未时热就退了。”53 他便知道这正是耶稣对他说“你儿子活

了”的时候；他自己和全家就都信了。54 这是耶稣在加利利行的第二件神迹，是他从犹太回

去以后行的。」 

1）关键字词：N/A 

2）分享讨论 1：耶稣对大臣说“若不看见神迹奇事，你们总是不信”，其中“你们总是不信”

是指什么？耶稣这样说可能的原因和目的分别是什么？ 

3）分享讨论 2：大臣说：“先生，求你趁着我的孩子还没有死就下去。” 大臣的核心诉求

是什么？此时，他认为耶稣是怎样的人？当大臣听见耶稣对他说“回去吧！你的儿子活了”

时，他信耶稣所说的话的原因可能有哪些？ 

4）❄分享讨论 3：你认为大臣在路上听见他仆人说他儿子已经活了时，他就问什么时候见好

的目的是什么？你认为大臣和他全家最后相信耶稣是基督的可能因素有哪些？这时，大臣

相信耶稣就是基督可能面临哪些压力呢？ 

5）❄分享讨论 4：请分享一件你信靠神所遇见的挑战与挣扎。你觉得哪些因素可以帮助你更

好的面对、克服这种挣扎？ 

2、耶稣在安息日主动治愈病了三十八年的病人（约 5:1-9） 

「1 这事以后，到了犹太人的一个节期，耶稣就上耶路撒冷去。2 在耶路撒冷，靠近羊门有一

个池子，希伯来话叫作毕士大，旁边有五个廊子。3 里面躺着瞎眼的、瘸腿的、血气枯干的许

多病人（有古卷在此有“等候水动，4 因为有天使按时下池子搅动那水，水动之后，谁先下去，

无论害什么病就痊愈了”）。5 在那里有一个人，病了三十八年。6 耶稣看见他躺着，知道他病

了许久，就问他说：“你要痊愈吗？”7 病人回答说：“先生，水动的时候，没有人把我放在

池子里；我正去的时候，就有别人比我先下去。”8 耶稣对他说：“起来，拿你的褥子走

吧！”9那人立刻痊愈，就拿起褥子来走了。」 

1）关键字词：N/A 

2）分享讨论 5：根据 5:6-7 耶稣与这病人的问答，你认为这病人如何看待自己得痊愈这事？ 

3）分享讨论 6：这病人得医治与大臣的儿子得医治有什么异同？这说明了什么道理？ 

3、犹太人不许那得医治得人在安息日拿褥子（约 5:10-13） 

「10 那天是安息日，所以犹太人对那医好的人说：“今天是安息日，你拿褥子是不可的。”11

他却回答说：“那使我痊愈的对我说，‘拿你的褥子走吧！’”12 他们问他说：“对你说

‘拿褥子走’的是什么人？”13 那医好的人不知道是谁，因为那里的人多，耶稣已经躲开了。」 

1）关键字词： 

「犹太人」（V10）：希腊原文作“犹太人”。在新约语境中，该词可指全体犹太民族、耶路

撒冷及其周边地区的居民、耶路撒冷的当权者，或仅指那些对耶稣怀有敌意的人。在此处，
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作者指的是耶路撒冷的犹太当局或领袖。 

4、耶稣嘱咐得医治之人不要再犯罪（约 5:14-15） 

「14 后来耶稣在殿里遇见他，对他说：“你已经痊愈了，不要再犯罪，恐怕你遭遇的更加厉

害。”15那人就去告诉犹太人，使他痊愈的是耶稣。」 

1）关键字词： 

「不要再犯罪」：「罪」原文意思是“做錯了，犯罪，指違犯宗教及神之道德律”。耶稣医

治这病了三十八年之人这件事以及这句话，即表明神是有赦免之恩的神，又表明神不喜悦

人持续活在罪孽之中。 

分享讨论 7：你认为个人犯罪与遭遇疾病等祸患有什么关系？ 

5、犹太人因耶稣在安息日治愈病人而逼迫祂（5:16-18） 

「16 所以犹太人逼迫耶稣，因为他在安息日作了这事。17 耶稣就对他们说：“我父作事直到如

今，我也作事。”18 所以犹太人越发想要杀他，因他不但犯了安息日，并且称 神为他的父，

将自己和 神当作平等。」 

1）关键字词：N/A 

2）分享讨论 8：犹太人为什么越发想要杀死耶稣？他们的问题出在哪？ 

6、❉应用讨论：可能有哪些因素，促使大臣、病了三十八年的病人以及这些想要杀死耶稣的犹

太人，看见或经历了类似的事情，却用截然不同的态度来对待耶稣？我们该怎样避免陷入得

医治得病人与想要杀耶稣的犹太人所陷入的陷阱中？ 

答案提示：参考分享讨论 3和 6的答案提示。 

第四时段 (Work):祷告服事(10 分钟) 

请小组长带领，为彼此需要祷告。目的:互相代祷、操练恩赐、彼此服事、传扬福音。 

祷告内容： 

 为小组组员需要祷告； 

 为小组负责关怀的宣教士祷告； 

 为教会事工、其他弟兄姊妹们的需要祷告（详见Bulletin） 

 为所求得神应允或其他事项感谢神…… 


