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第十六课 真门徒,真自由与耶穌先在的榮耀 

第一时段 (Welcome)： 欢迎你来(10 分钟) 

目的：以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，离开繁忙、疲惫，

并预备心来归向神。 

第二时段 (Worship)： 敬拜赞美(10 分钟) 

（推荐赞美诗：1. 信靠順服 2. 我相信  ） 

第三时段 (Word)： 话语分享(45 分钟) 

破冰问题：在日常生活中，你觉得什么事情最容易让你感觉到不自由或者被捆绑？ 

经文主题：你们若常常遵守我的道、就真是我的门徒。 

经文：约翰福音 8:31 - 59 

背诵经文： 

你们若常常遵守我的道、就真是我的门徒。(8:31) 

你们必晓得真理、真理必叫你们得以自由。（8:32） 

结构： 

1. 真门徒与真自由 (8:31-36) 

2. 属谁的儿女？（8:37-47） 

   3. 耶稣的神性与宣告 (8:48-59) 

背景资料 -上文下理： 

当耶稣在迦百农为生命的粮的讲论作出总结后，我们就来到约翰福音的第七至第十章，这部分涵

盖了耶稣最后一年的事工。 这最后一年的事工包含两个节期，那就是住棚节（7:2）与修殿节

（10:22）。住棚节讲论与整卷书都围绕在核心信息:「但记这些事、要叫你们信耶稣是基督、是 

神的儿子. 并且叫你们信了他、就可以因他的名得生命。 」（8：30） 

住棚节部分大致可以用以下的分段：(住棚节讲论是用耶稣与犹太人对话的形式敘事) 

（A） 前奏-不信的弟兄与议论的众人（7:1-13） 

耶稣正面与世界对祂的憎恨交锋。 世界不会恨恶那些属于自己的人。「 世人不能恨你们、却是

恨我. 因为我指证他们所作的事是恶的。 」(7:7) 

（B） 住棚节讲论一（7：14-39）耶稣的教训是从神来的; 由于人内心不愿意遵行神的旨意，就

不明白祂的教导。  
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「不可按外貌断定是非、总要按公平断定是非。」（7：24）「我来并不是由于自己、但那差我

来的是真的. 你们不认识他。 我却认识他. 因为我是从他来的、他也是差了我来。 」（7：28-

29）「人若渴了、可以到我这里来喝。」(7:37) 

（C） 住棚节讲论一后记（7:40-52）列举群众对耶稣的一些不同反应。 法利赛人却不屑一顾，

不相信耶稣。 

（D） 附記: 行淫时被捉的女人（7:53-8:11）;  

（E） 住棚节讲论二: 「我是父差来的」，「父是与我同在」，「荣耀我的乃是我的父」。 犹

太人不相信，因为他们以外貌断定人，没有真理。  

住棚节讲论二 A: （8:12-30） 

「耶稣又对众人说、我是世界的光. 跟从我的、就不在黑暗里走、必要得着生命的光。 」(8:12) 

「你们是以外貌〔原文作凭肉身〕判断人. 我却不判断人。 就是判断人、我的判断也是真的. 

因为不是我独自在这里、还有差我来的父与我同在。」（8:15-16）「你们不认识我、也不认识

我的父. 若是认识我、也就认识我的父。」(8:19) ）「你们若不信我是基督、必要死在罪中。 」

(8:24) 「所以耶稣说、你们举起人子以后、必知道我是基督、并且知道我没有一件事、是凭着

自己作的. 我说这些话、乃是照着父所教训我的。 那差我来的、是与我同在。 」(8:28-29) 

住棚节讲论二 B:（8:31-59） 

本文: 「你們若常常遵守我的道、就真是我的門徒。你們必曉得真理、真理必叫你們得以自由。 」

(8:31-32) 

（F） 后记-医治瞎眼的人（9:1-41）  

（G）住棚节讲论三（10:1-21） 

 

观察与解释 

1. 真门徒与真自由 (8:31-36) 

经文：31 耶稣对信他的犹太人说、你们若常常遵守我的道、就真是我的门徒。32 你们必晓得真

理、真理必叫你们得以自由。33 他们回答说、我们是亚伯拉罕的后裔、从来没有作过谁的奴

仆．你怎么说、你们必得自由呢。34 耶稣回答说、我实实在在的告诉你们．所有犯罪的、就

是罪的奴仆。35 奴仆不能永远住在家里、儿子是永远住在家里。36 所以天父的儿子若叫你们自

由、你们就真自由了。  
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段落总意：： 耶稣对信祂的犹太人说，坚持遵守祂的道才是真门徒。真理能叫人得自由。凡

犯罪的，就是罪的奴仆。犹太人以“亚伯拉罕子孙”自居，否认做过奴仆。耶稣指出犯罪的

就是罪的奴仆。只有子（耶稣）能叫人真自由。 

关键字词： 

得自由：不再被定罪（5:24），所以能够从黑暗（8:12），恶者的权势（17:15）和死亡

（5:24，8:51）中得释放。* 

讨论问题 1：耶稣说真正的门徒需要满足什么条件？根据 32 节，真理带来的“自由”是指什

么？ 

 

讨论问题 2：犹太人为什么认为自己不需要「得自由」？根据 34 节，为什么说所有人都是

“罪的奴仆”？你曾在哪方面体会到罪的捆绑？ 

2. 真关系与真父神 (8:37-47) 

经文：37 我知道你们是亚伯拉罕的子孙、你们却想要杀我．因为你们心里容不下我的道。38 我

所说的、是在我父那里看见的．你们所行的、是在你们的父那里听见的。39 他们说、我们的

父就是亚伯拉罕。耶稣说、你们若是亚伯拉罕的儿子、就必行亚伯拉罕所行的事。40 我将在 

神那里所听见的真理、告诉了你们、现在你们却想要杀我．这不是亚伯拉罕所行的事．41 你

们是行你们父所行的事。他们说、我们不是从淫乱生的．我们只有一位父就是 神。42 耶稣

说、倘若 神是你们的父、你们就必爱我．因为我本是出于 神、也是从 神而来、并不是

由着自己来、乃是他差我来。43 你们为什么不明白我的话呢、无非是因你们不能听我的道。44

你们是出于你们的父魔鬼、你们父的私欲、你们偏要行、他从起初是杀人的、不守真理．因

他心里没有真理、他说谎是出于自己、因他本来是说谎的、也是说谎之人的父。45 我将真理

告诉你们、你们就因此不信我。46 你们中间谁能指证我有罪呢。我既然将真理告诉你们、为

什么不信我呢。47出于 神的、必听 神的话．你们不听、因为你们不是出于 神。 

段落总意: 耶稣指出犹太人想要杀他，说明他们不是亚伯拉罕的后裔。耶稣指出他们出于是

魔鬼（谎言和杀人），所以才不信真理。真正属上帝的人必听上帝的话，并爱耶稣。 

 

讨论问题 3：为什么耶稣说他们行为不像亚伯拉罕，反像魔鬼？我们如何分辨我们的信仰和

行为是基于“上帝”还是基于“父辈传统”或“谎言”？ 

 

讨论问题 4：47 节提到“属上帝的必听上帝的话”。你在哪些方面发现自己难于“听”或

“遵行”上帝的话？ 

3.耶稣的神性与宣告 (8:48-59) 

经文：48 犹太人回答说、我们说你是撒玛利亚人、并且是鬼附着的、这话岂不正对么。49 耶稣

说、我不是鬼附着的．我尊敬我的父、你们倒轻慢我。50 我不求自己的荣耀．有一位为我求

荣耀定是非的。51 我实实在在的告诉你们、人若遵守我的道、就永远不见死。52 犹太人对他说、

现在我们知道你是鬼附着的。亚伯拉罕死了、众先知也死了．你还说人若遵守我的道、就永
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远不尝死味。53 难道你比我们的祖宗亚伯拉罕还大么。他死了、众先知也死了．你将自己当

作什么人呢。54 耶稣回答说、我若荣耀自己、我的荣耀就算不得什么．荣耀我的乃是我的父、

就是你们所说是你们的 神。55 你们未曾认识他．我却认识他．我若说不认识他、我就是说

谎的、像你们一样、但我认识他、也遵守他的道。56 你们的祖宗亚伯拉罕欢欢喜喜的仰望我

的日子．既看见了、就快乐。57 犹太人说、你还没有五十岁、岂见过亚伯拉罕呢。58 耶稣说、

我实实在在的告诉你们、还没有亚伯拉罕、就有了我。59 于是他们拿石头要打他．耶稣却躲

藏、从殿里出去了。 

段落总意: 犹太人骂耶稣是撒马利亚人，鬼附的。耶稣宣称自己不求荣耀，是父荣耀他。耶

稣宣告：“人若遵守我的道，就永远不见死”。最后宣称：“还没有亚伯拉罕，就有了我”

（自我存有的神性宣告，即“我是”），犹太人试图用石头打他。 

讨论问题 5：耶稣说“人若遵守我的道，就永远不见死”，你如何理解这句话？ 

 

讨论问题 6：第 58 节的“还没有亚伯拉罕，就有了我”是什么意思？这宣告了耶稣的什么

身份？面对耶稣的强烈宣告，我们应该做出怎样的回应？ 

第四时段 (Work):祷告服事(25分钟) 

祷告：为软弱的肢体、福音朋友、小组的弟兄姐妹、牧者和教会的各样事工代祷。 

 

 


