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第二十二课  由死而生的丰盛属灵生命 

第一时段 (Welcome)： 欢迎你来(10 分钟) 
目的：以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，离开繁忙、疲惫，

并预备心来归向神。 

第二时段 (Worship)： 敬拜赞美(10 分钟) 
目的：以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面。 

第三时段 (Word)： 话语分享(45 分钟) 

讨论问题（破冰问题）：在你的生活或成长经历中，有没有过先放弃了某种东西（如时间、某种

习惯、某种享受），结果反而收获了意想不到的更大惊喜的体验？ 
经文主题：耶稣教导众人说，一粒麦子落在地里死了就结出许多籽粒来，而爱惜自己生命的反倒

失丧了生命。耶稣也通过全然顺服父神旨意面对十字架痛苦的同时，仍继续教导劝勉、警戒众人

要信祂、要成为光明之子的榜样，描绘出“落在地里死了”的图画。 

经文：约翰福音 12:20-50 

背诵经文：约 12:24-25 
「我实实在在地告诉你们：一粒麦子不落在地里死了，仍旧是一粒；若是死了，就结出许多子粒

来。爱惜自己生命的，就失丧生命；在这世上恨恶自己生命的，就要保守生命到永生。」 

本课目的：帮助学员思想属灵丰盛生命的原则，以及在现实生活中该如何活出这一原则。 

结构：展现经文的结构、层次。反映本段经文中的层次、思想脉络。 

1. 希腊朝圣者来寻找耶稣（12:20-26） 
2. 耶稣面对即将来临的十字架（12:27-36） 
3. 犹太人仍不信主耶稣的原因（12:37-43） 
4. 耶稣对众人最后的劝勉和警戒（12:44-50） 

背景资料： 

1） 上文下理：耶稣虽然使死了四天的拉撒路从死里复活，但祭司长和法利赛人的反应却是

说：「“这人行好些神迹，我们怎么办呢？若这样由着他，人人都要信他，罗马人也要来夺

我们的地土和我们的百姓。”⋯⋯从那日起他们就商议要杀耶稣。」（约 11:47-48，53）。在

逾越节前六天，众多去看望耶稣的犹太人，有好些人因为拉撒路的缘故，回去就信了耶

稣，因此，祭司长商议也要把拉撒路一同杀死（约 12:9-11）。虽然如此，很多来到耶路撒

冷过节的犹太人仍以极其热烈、尊崇、欢迎王的方式迎接耶稣进入耶路撒冷。在这种氛

围中，从外地来耶路撒冷守节的人中，有几位外邦人来寻找耶稣，想要与祂交谈。耶稣

藉此机会最后一次公开教导众人，然后就离开他们隐藏了，直到被捕、受审。 
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观察与解释（如时间不够，可先分享有❉ 的题目） 

1、希腊朝圣者来寻找耶稣（12:20-26） 

经文内容概述：有几位来耶路撒冷守逾越节（12:1）的希腊人听见耶稣的事迹后，通过耶稣

门徒表达了想要与耶稣交谈的意愿。耶稣藉此机会教训祂身边的众人：祂得荣耀得时候到了；

人要完全跟随、服事祂，这样的人必被神尊重。 

1）关键字词： 

「希腊人」（V20）：学者们认为这些人是敬畏神的外邦人，并且他们听见了有关耶稣的一

些事，引起了他们的好奇心。因此，他们“愿意见耶稣”的目的是想要与耶稣交谈。但作者

使徒约翰并未提及他们想要与耶稣谈论什么。 

「人子得荣耀的时候到了」（V23）：指耶稣被钉死在十字架上受死、复活的时候到了。 

2）分享讨论 1： 你认为“若是死了，就结出许多子粒来”中的“死”是什么意思？ 

3）分享讨论 2：你认为 V25 中的四个“生命”分别指的是怎样的生命？主耶稣在 V25 表达的意

思是什么？ 

4）分享讨论 3：耶稣骑着驴驹被众人欢呼迎接进耶路撒冷城，与耶稣被钉死在十字架上，你

认为哪件事更有荣耀？耶稣的观点又是什么呢？为什么耶稣会有这样的观点？  

5）分享讨论 4：根据 V26，神对服侍祂的人的要求和应许分别是什么？ 

6）❉分享讨论 5：你认为当代基督徒怎样做，才是 V24-25 中所说的“死”和“恨恶自己生命”？ 

2、耶稣面对即将来临的十字架（12:27-36） 

经文内容概述：耶稣因着即将面对十字架的苦难而心里忧愁，但祂清晰知道自己的使命，也

愿意完全顺服神的旨意。父神从天上回应了耶稣的祷告。当时与耶稣同在的众人却不了解这

声音的内容和意义，也不明白耶稣所说“人子必须被举起来”的意思，不认为耶稣就是基督。

耶稣因此劝诫这众人，要抓紧时机、信从祂，称为光明之子。 

1）关键字词： 
「这世界的王」（V31）：指魔鬼撒旦。「我们知道我们是属 神的，全世界都卧在那恶者

手下；」（约壹 5:19），「儿女既同有血肉之体，他也照样亲自成了血肉之体，特要藉着死，

败坏那掌死权的，就是魔鬼，并要释放那些一生因怕死而为奴仆的人。」（来 2:14-15）。 

2）❉分享讨论 6：V34 中“众人”是否认为耶稣就是基督呢？你认为在耶稣使生来瞎眼的人

看见、使死了四天的拉撒路从死里复活等众多神迹和耶稣的教导为见证的情形之下，这些

人仍不信耶稣是基督可能原因是什么？我们该怎样做，才能避免陷入这“众人”陷入的错

谬中呢？。 

3、犹太人仍不信主耶稣的原因（12:37-43） 

经文内容概述：使徒约翰指出，这群犹太人不信耶稣就是基督，不是因为他们没有证据，而

是因为他们刻意不信。他们正在效法他们祖宗不信的恶行而行。使徒约翰也指责那些相信耶

稣是基督却不敢承认的官长，是爱人的荣耀过于爱神的荣耀。 
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关键字词： 

1）分享讨论 7：V38-40 这段经文是否是说以色列人不信，是因为主叫他们瞎了眼、硬了心，

所以责任在于神？【如果没有组员问此问题，建议就不要讨论这个问题。】 

2）分享讨论 8：使徒约翰在 V43 对这些官长的评价对你我有什么提醒和警戒？【建议仅在大

部分组员都是比较成熟的基督徒的小组中讨论】 
4、耶稣对众人最后的劝勉和警戒（12:44-50） 

经文内容概述：耶稣最后劝勉祂身边的众人，要相信祂就是神所差来的基督，信祂、跟随祂

的人，不住在黑暗里。同时也警戒他们，末后听见耶稣话却不遵守的人，必要接受审判。 

关键字词：N/A 

分享讨论 9：耶稣第一次道成肉身来到世上的目的是什么？耶稣的这一目的和我们有什么关

系？我们该如何做呢？ 

第四时段 (Work):祷告服事(10 分钟) 

请小组长带领，为彼此需要祷告。目的:互相代祷、操练恩赐、彼此服事、传扬福音。 

祷告内容： 

 为小组组员需要祷告； 

 为小组负责关怀的宣教士祷告； 

 为教会事工、其他弟兄姊妹们的需要祷告（详见Bulletin） 

 为所求得神应允或其他事项感谢神…… 


